Wydawnictwo JANQ dla przeptywu informacji

Leszczynianie!

Przedstawiamy sz6sty numer Sygnalisty Leszna, ktérym zamy-
kamy pierwszy rok naszej dziatalnosci. Dziekuje wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do tego malerikiego sukcesu. Przede wszystkim re-
daktor Agnieszce Krogulec, gdyz dzielita wszelkie trudnosci powsta-
jacej gazety od samego poczatku. Agnieszko, dziekuje!

Czasy dla naszej gminy sa trudne. Tu i 6wdzie styszy sie o mozli-
wym podziale gminy i przytgczeniu do gmin sasiednich, ogromnym

zadtuzeniu, milionowych odszkodowaniach, ktére musi wyptaca¢,

UG i innych fantastycznych informacjach.

Nie martwcie sie. Wszystko sprawdzimy, podwazymy plotki, :

dokopiemy sie do dokumentéw i rzucimy swiatto prawdy na nasza
przysztos¢. Taki cel wyznaczamy sobie na przyszty rok.
Wspierajcie nas. Badzcie Sygnalistami!

red. naczelny

Tak wyglada Pani Zima

Konkurs plastyczny dla matych i duzych!
~Tak wyglada Pani Zima”

Dowolna interpretacja tematu. Przyjmujemy prace indywidualne

w formacie A3 do 23 grudnia 2016r. w Szkole Jezykéw Obcych
Przystanek Jezykowy w Lesznie przy alei Wojska Polskiego 20.

Konkurs nie ma kategorii wiekowych.

Ogtoszenie wynikéw okoto 9 stycznia 2016r. na FB Aktywnego
Leszna oraz w marcowym numerze Sygnalisty Leszna. Wreczenie
nagréd okoto 16 stycznia w siedzibie Przystanku Jezykowego.
Regulamin konkursu niebawem na FB Stowarzyszenia Aktywne Leszno.

Zapraszam do udziatu w konkursie

pug“ Monika Rutkowska
| JELYKOWY sygnalista

Walka o dziurawa droge

W piatek, 4 listopada, w $wietlicy w Czarnowie odbyto sie
zebranie soteckie dla wsi Marianéw i Grady. Na spotkanie przy-
byto okoto szes¢dziesieciu mieszkaricow. Samorzad reprezento-
wat wéjt Andrzej Cieslak, radny Jarostaw Wréblewski oraz sottysi
Gradoéw — Michat Dominiak i Marianowa — Matgorzata Ziotkowska,
ktéra to spotkanie prowadzita.

Mieszkancy chcieli rozmawia¢ o fatalnym od lat stanie ulicy
Podlesnej i gtéwnej drogi przez Marianéw oraz o braku kanaliza-
¢ji, czyli kwestii wspdlnej dla obu sotectw.

Na spotkaniu panowat chaos, pani sottys Ziétkowska ograni-
czyta swoje przewodniczenie do niedopuszczania do gtosu miesz-
kancow sotectw. Wojt Gminy Leszno do dyskusji nie byt przygo-
towany. Na wszystkie pytania mieszkaricéw odpowiadat, ze sie
nie da lub, ze nie wie. Postawa wlodarza wzbudzata oburzenie
obecnych. Na istniejacy od lat problem Urzad Gminy dalej nie ma
rozwigzania. Wobec braku checi realizacji zadan poprawiajacych
zycie Graddéw i Marianowa jeden z mieszkancéw zapytat wéjta o
to, czy bedzie kandydowat w nastepnych wyborach, na co zapy-
tany odpowiedziat zdaniem wielokrotnie wypowiadanym tego
wieczoru, ze jeszcze nie wie.

Stawia sie nas caly czas przed wyborem - droga lub kanaliza-
cja. Co w obecnych czasach ztosci coraz liczniejszych mieszkan-
coéw obu wsi. Wéjt Gminy twierdzi, ze trzeba zacza¢ od budowy
kanalizacji, by pdzniej nie niszczy¢ drogi.

Tymczasem w innych gminach, jesli w danym momencie nie
ma funduszy na kanalizacje, a nalezy zrobi¢ droge, kupuje sie pro-
jekt drogi i kanalizacji pod nig. W warunkach przetargu na budowe
drogi zamieszczone jest wymaganie umieszczenia magistrali kanali-
zacyjnej. Nie niszczac nawierzchni, mozna poézniej zrobic przewierty
pod droga do magistrali i prowadzi¢ z niej przytacza do posesiji.

Obecni mieszkancy w sytuacji przymusowego wyboru uznali,
Ze najwazniejsza jest droga. Kanalizacja, réwnie istotna, musi by¢
zrobiona w drugiej kolejnosci. Pojawit sie rowniez pomyst ankiety,
w ktorej wladze maja zapytac pozostata czes¢ mieszkancéw o zdanie.

Mieszkaricy wniesli o wpisanie do budzetu na rok 2017 pro-
jektu wykonania drogi, za co odpowiedzialny jest radny tego rejo-
nu Jarostaw Wréblewski, ktéry powinien réwniez zadbac o srodki
na pierwszy etap budowy.

Monika Rutkowska i Tomasz Maj

niezalezny informator gminny

nr 06/2016

stla

— pozyteczne, jednak wcigz zle postrzegane

Nietoperze to pod wieloma wzgledami wyjatkowe zwie-
rzeta. Sg jedynymi ssakami na $wiecie, ktére opanowaty sztuke
aktywnego lotu, tak jak ptaki. Co ciekawe, robig to w nocy. Ich
przednie konczyny przeksztatcone sg w bfoniaste skrzydfa, stad
ich bardziej adekwatna nazwa rekoskrzydte. Krajowe nietoperze,
w zaleznosci od gatunku, wazg od kilku do czterdziestu graméw.
W naszej strefie klimatycznej w okresie braku pokarmu nietope-
rze s zmuszone podja¢ wedréwke na potudnie Europy lub prze-
zimowac. Niezwykle wazng sprawa jest wybor odpowiedniego
miejsca na przetrwanie zimy. Najczesciej ich zimowiska znajduja
sie pod powierzchnig ziemi, gdzie wystepuje w miare stata tem-
peratura (0-8°C), a roznice temperatur sa niewielkie. Stad mozna
je wtedy spotkac w piwnicach, fortach czy jaskiniach. Twardy sen
nietoperzy, zwany hibernacja, jest mozliwy dzieki zgromadzonym
zapasom ttuszczu oraz spowolnieniu metabolizmu dzigki obnize-
niu temperatury (6-9°C) i zminimalizowaniu czynnosci zyciowych
(kilka uderzen serca na minute). Poza okresem hibernacji ich nor-
malna temperatura ciata wynosi 35-40°C, a u siedzacego spokoj-
nie nietoperza liczba uderzen serca wynosi 400 na minute, nato-
miast u nietoperza lecagcego nawet 1000. Nic wiec dziwnego, ze
w czasie hibernacji przemiana materii jest od kilkunastu do nie-
mal trzydziestu razy wolniejsza niz zwykle.

O nietoperzach zimujacych w srodkowej Europie $miato moz-
na powiedzie¢, ze przesypiajg niemal pét swojego zycia. Jednak
nie jest ono tak krétkie jak gryzoni, z ktérymi czesto sie je porow-
nuje (np. w jezyku rosyjskim i niemieckim ich nazwa brzmi ,lata-
jace myszy”). Zadziwiajgcym jest fakt, ze potrafiag dozy¢ prawie
40 lat! Jednak najbardziej niezwykta cecha tych wyjatkowych ssa-
kéw jest zdolnos¢ do echolokaciji, czyli emitowania ultradzwie-
kéw podczas lotu, ktére jako echo wracajg do ucha, informujac
o otoczeniu i potencjalnych ofiarach.

Nietoperze zjadajg mnostwo owadoéw i pajakdw. Jeden nie-
toperz w ciaggu nocy moze zjes¢ nawet 4 tysigce komaréw. Dzieki
temu w krajach, w ktérych wystepuje malaria przyczyniajg sie do
zmniejszenia zapadalnosci na te chorobe. W naszej szerokosci
geograficznej sa niezwykle waznymi regulatorami liczebnosci
szkodnikéw upraw rolnych i laséw. Ich ofiarami sg owady aktywne
noca, ktore sa niedostepne dla ptakéw aktywnych w dzien.

Niezwykle ciekawie przedstawia sie ich,zycie rodzinne”. Gody
maja w okresie lata i wczesnej jesieni. Samce nierzadko tworza
haremy. Samice przechowujg nasienie samca w drogach rod-
nych do wiosny, kiedy to po wybudzeniu dochodzi do owulacji
i zaptodnienia. W trakcie ciazy trwajacej od 1,5 do 2,5 miesigca
samice gromadza sie w koloniach rozrodczych, gdzie p6zna wio-
sng na $wiat przychodza mtode oseski. W poréwnaniu z mysza-
mi maja bardzo mato potomstwa, bowiem jedna samica w ciagu
roku ma tylko jedno mtode (rzadko dwa). Samce nie biorg udziatu
w wychowywaniu mtodych. W tym czasie przebywajg zazwyczaj
w innych miejscach. Mtode ucza sie polowania i stosowania echo-
lokacji razem z matkg i pod koniec lata sie usamodzielniaja.

Pod wzgledem liczebnosci gatunkéw sa drugim rzedem
wsréd ssakéw, tuz po gryzoniach. Znanych jest ponad tysiac ga-
tunkéw, z czego w Polsce stwierdzono 26 (w gminie Leszno i KPN
- 15 gatunkéw; w woj. mazowieckim - 18 gatunkéw). Wystepuja
niemal na catej kuli ziemskiej, najliczniej w strefie miedzyzwrotni-
kowej, czyli w tzw. tropikach. Wigkszos¢ gatunkow jest owadozer-
na (m.in. wszystkie nietoperze w Polsce), ale istnieja takze gatunki
drapiezne, rybozerne, owocozerne, a trzy potudniowoamerykan-
skie gatunki wampiréw przystosowaty sie do odzywiania krwig
ptakow i ssakow.

Wsréd 15 gatunkéw nietoperzy naszych okolic mamy 6 ga-
tunkéw nockéw, po 2 gatunki mroczkéw, karlikéw, borowcow
i gackéw oraz mopka. Ten ostatni jest niezwykle cennym gatun-
kiem nietoperza w Kampinoskim Parku Narodowym, poniewaz
stanowi przedmiot ochrony na terenie Obszaru Natura 2000,,Pusz-
cza Kampinoska". Znaczy to, ze jest wymieniony w Dyrektywie Sie-
dliskowej jako wymagajacy szczegdlnej ochrony i jego liczebnos¢
w Parku stanowi znaczng cze$¢ krajowej populacji. Najpospolit-
szymi gatunkami nietoperzy w okolicy Leszna sg gacek brunatny,
mroczek pdzny, borowiec wielki i karlik wigkszy. Dwa pierwsze
z nich wystepuja czesto w sgsiedztwie cztowieka, natomiast dwa
kolejne to gatunki typowo lesne. Co ciekawe starsi rdzenni miesz-
kancy Puszczy Kampinoskiej na nietoperze méwia latoperze.

Wsréd Europejczykow nietoperz znaczyt zwykle cos ztowiesz-
czego, groznego, 0 hieznanej naturze — co$ o podwadjnej naturze,

dokoriczenie na stronie 5.

Uwaga! Swiety Mikotaj nadjezdza

Podobnie jak w ubiegtym roku, i tym razem ulicami naszej gmi-

ny przejedzie zaprzeg Swietego Mikotaja. Badzcie czujni mali

i duzi, poniewaz Mikotaj rozda prezenty (ale tylko grzecznym:))
Start: godzina 13.00 Termin: 4 grudnia 2016r.

Trasa gtéwna: ulice Chopina, Sochaczewska, Warszawska, Stoteczna.

Trasa szczegbtowa niebawem dostepna na FB Aktywnego Leszna.
Serdecznie zapraszamy, Stowarzyszenie Aktywne Leszno
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Jesli ktos jest przekonany, ze na meczu rugby zawodnicy
ciagle robig ,mtyn” na srodku boiska tylko po to, zeby go obga-
dywag, to cierpi on niewatpliwie na manie przesladowcza. Jesli
idziesz ulica i jeste$ przekonany, ze wszyscy na ciebie patrza lub
dreczy cie lek, ze koledzy w pracy spiskuja przeciw tobie, zapewne
miescisz sie w granicach psychicznej normy, przejawiajac jedynie
paranoidalne sktonnosci. Podobnie jak ojciec, ktéry kontroluje ko-
respondencje dorastajacej cérki, zona obwachujaca kotnierz me-
zowskiego ptaszcza (to nie jest zapach moich perfum!) czy maz
pozyczajacy wiasnej zonie pienigdze za pokwitowaniem (znam
kilka takich przypadkéw).

Rézne sa przejawy, odcienie i natezenia paranoi: nieufnos¢,
podejrzliwos¢, plotkowanie, wyszukiwanie nieuczciwych pobu-
dek w dziataniu ludzi cieszacych sie dobra opinia, przypisywanie
innym manipulacji i zZtych zamiaréw czy wreszcie oskarzanie i ob-
winianie innych.

Projekcja i gniew w stusznej sprawie

Istotag paranoi jest wyladowywanie sttumionej wsciektosci
i destrukcyjnych impulséw przez oskarzanie innych, ktérym przy-
pisujemy swoje wiasne uczucia, uczucia, ktérych sie boimy. Psy-
chologowie nazywaja ten mechanizm projekcja.

Zdaniem psychoanalitykdéw pierwotnym zrédtem tej ttumio-
nej i rzutowanej na zewnatrz wsciektosci moga by¢ frustracje
jeszcze z wieku niemowlecego, zwigzane z nieprawidtowosciami
matczynej opieki (czeste uczucie gtodu, brak czutosci). Pézniejsze
rozczarowania osobami uznawanymi za autorytety - w domu,
w szkole, kosciele - podtrzymujg i wzmacniaja nieufnosc¢ i po-
dejrzliwos¢.

Paranoik doswiadczyt jako dziecko odrzucenia i wielu upo-
korzen. Dlatego jest ciagle zirytowany i wsciekty. Byt oszukiwany.
Jest wiec nieufny. Nie miat w nikim oparcia. Dlatego boi sie swo-
ich negatywnych uczud. | dlatego zmuszony jest przypisywac je
innym, réwnoczesnie idealizujac siebie i wybrane osoby (ktére
tatwo moga jednak zosta¢ zdyskredytowane). Ltatwiej poradzic
sobie z wtasna ztoscia, zazdroscia, chorobliwymi ambicjami, jezeli
uzna sieg, ze to inni zywig wobec nas nieprzyjazne zamiary, chca
nami manipulowad, przejaé wiadze.

| jeszcze jedno. Osoba podlegajaca tym mechanizmom musi
znalez¢ usprawiedliwienie dla ztosci i wrogosci wobec innych.
Musi znalez¢ (lub stworzy¢) sytuacje, w ktérych bedzie mogta -
zachowujac pozytywny obraz wiasnej osoby - wytadowac swoj
gniew. Tak rodza sie nieprzejednani obroncy ,stusznej sprawy”,
tropiciele cudzej lub swojej krzywdy. Paranoja i polityka.

Osoby zdrowe emocjonalnie - jezeli potrzebuja przeciwnika,
zeby sie wytadowac - ida na przyktad na mecz pitki noznej. W ten
sposdb moga ,upuscic troche pary”, a po wyjsciu ze stadionu
o wszystkim zapominaja.

Prawdziwy paranoik ma potrzebe statego lokowania nega-
tywnych uczu¢ w innych ludziach, musi mie¢ wrogéw. Doskonata
do tego okazja jest zajmowanie sie polityka. Oczywiscie nie kazdy
polityk czy osoba polityka zainteresowana jest emocjonalnie za-
burzona. Osoby zdrowe angazuja sie w dyskusje polityczne
w podobny sposdb, jak graja lub kibicuja na meczu. Moga sie za-
cietrzewi¢ i rozztosci¢ w ferworze walki, ale po zakonczeniu dys-
kusji wrogos¢ znika. Prawdziwi ekstremisci majg z tym trudnosci.
Nie sg w stanie przyja¢, ze ich polityczni przeciwnicy to ludzie
o odmiennych interesach i przekonaniach, a nie wcielenie zta.
Dla wielu oséb traktowanie przeciwnika jako osoby jednoznacz-
nie ztej moze by¢ sposobem na zachowanie watpliwego zdrowia
psychicznego. Jesli nie maja zewnetrznego przeciwnika - konflikt
wewnetrzny doprowadza ich do nerwowego zatamania.

Bez wzgledu na to, czy dana grupa polityczna to ekstremisci
prawicowi czy lewicowi, fanatycy religijni czy wojujacy ateisci -
ich sposoby dziatania i zachowanie sg podobne. Jak wszyscy pa-
ranoicy potrzebujg poczucia absolutnej jednosci i czystosci
w swoim zespole. Jednak utrzymanie tego nie jest mozliwe.
Dtuzsze obcowanie w jednej grupie ujawnia réznice. Stad biorg
sie frakcje, nastepuja roztamy, sojusznicy stajg sie nagle wroga-
mi. Prawdziwi ekstremisci sg absolutnie przekonani o czystosci
swoich intencji. Tak samo inkwizytorzy wysyfajacy ludzi na stos
naprawde wierzyli, ze robia to dla dobra swych ofiar, ze ratuja
$wiat od zta. Ukrytym motorem dziatania inkwizytora jest jednak
przymus odciecia sie od zta, z ktérym walczy w sobie.

Jak wytlumaczy¢ wzmozone natezenie tych mechanizméw
w Polsce? Gdy byt (lub wydawato sie, ze jest) jeden wrdg - bylismy
solidarni. Catg swojg wsciekto$¢, zaborczos¢, chorobliwe ambicje
i potrzebe wtadzy moglismy przerzuca¢ na NICH. ONI tez mieli
jasng sytuacje. Bali sie nas i nienawidzili. Gdy zabrakto zewnetrz-
nego ekranu dla zbiorowej projekcji, zaczelismy go szuka¢ wsrod
swoich.

Paranoiczne widzenie $wiata prowadzi¢ tez moze do autode-
strukcji. Wyznawcy kultu Jima Jonesa popehili zbiorowe samo-
bojstwo, gdy przeniesli sie do swojej ,ziemi obiecanej w Gujanie,
gdy w koncu zupetnie oderwali sie od ztego zachodniego spote-
czenstwa, gdy juz nie mieli nikogo, kto by ich zwalczat.

Na szczescie daleko nam do,,ziemi obiecanej”. Péki wiciektos¢
nie zagtusza w nas do konca instynktu samozachowawczego, mo-
zemy miec nadzieje, ze z paranoja, ktorej jest wiele wszedzie na
$wiecie, my wiasnie sobie poradzimy.

Koszty paranoi - kto jest zagrozony

Nieszczescie paranoika polega na tym, ze tych, ktérych dzi$
kocha, jutro moze znienawidzi¢. Paranoik planuje szczesliwg przy-
sztos¢, ale nie umie akceptowac przyjemnosci tu i teraz, zwlasz-
cza intymnosci. Intymny zwigzek z partnerem mozliwy jest pod
jednym warunkiem: oboje muszg zawigza¢ sojusz przeciwko ze-
wnetrznemu ztu.

Osoba taka moze z obsesyjnym wrecz zapatem budowa¢
dom lub urzadza¢ mieszkanie, ale gdy skonczy — zamienia je
w piekto. Peten ztosci i podejrzerh wobec swojej zony maz nie po-
zwala jej wynies¢ sie z sypialni, boi sie¢ bowiem opuszczenia.

Podejrzliwos$¢ i wrogos$¢ maja Scisty zwiazek z podatnoscig na
zawaty. Potwierdzaja to liczne badania. Tak wiec najwigksza cene
- zdrowia i zycia - ptaci sam paranoik, chociaz wydawac by sie
mogto, ze cierpi z jego powodu przede wszystkim otoczenie.

Inny paradoks polega na tym, ze osoby paranoidalne, po-
mimo chorobliwej podejrzliwosci, sg bardzo podatne na mani-
pulacje, zwtaszcza gdy czujg sie zagrozone. Na paranoidalnych
sktonnosciach ludzi mozna zbi¢ kapitat — materialny (ludzie czy-
taja autorow, dzieki ktérym moga doswiadczy¢ satysfakeji z po-
gardliwego demaskowania tego, co jeszcze wczoraj ktos uznawat
za $wigte) lub polityczny (osobom prostym, zmeczonym codzien-
nym zyciem wystarczy wskaza¢, ze przyczyna ich probleméw jest
zewnetrzne zto, by poderwac ich do strajku lub zebra¢ podpisy
pod manifestem nowej partii). Charyzmatyczny paranoik w wa-
runkach zwiekszonego zagrozenia jest w stanie pobudzi¢ parano-
idalne sktonnosci ttumu, ktéry potem juz samodzielnie podsyca
swe leki i nienawisci.

Jak sie¢ wyzwoli¢?

Na krétka mete szczypta paranoi poprawia samopoczucie.
Piszac to wszystko, ulzytem sobie nieco, demaskujac i obwiniajac
paranoikéw. Czytelnik, ktory odczuwat satysfakcje podczas lektu-
ry tego tekstu, tez powinien uwazad. Nie ztapmy sie w putapke
wiasnej paranoi w antyparanoidalnym sojuszu! Z moich doswiad-
czen osobistych i klinicznych wynika, ze jesli okreslone zaburze-
nia innych ludzi budzg we mnie lek i Zto$¢, jest prawdopodobne,
Ze sam co$ z tego w sobie nosze...

Musimy sie uczy¢ bra¢ odpowiedzialnosc¢ za swoje frustracje.
Dojrzatos¢ emocjonalna polega na umiejetnosci akceptowania
wiasnego leku, ztosci i bolu, sprzecznych uczu¢, impulséw i po-
gladéw. Moge przyznac sie do btedu, ale nie musze zadrecza¢ sie
poczuciem winy. Nie musze oskarza¢ innych, bo jasno wyrazam
pretensje w sposéb, ktéry inni moga przyjac.

Matematyka-praktyczniewAkademiiMlodych'

Zapraszamy na cykl artykutow poswieconych dzieciom i napisanych przez dzieci.

Uczniowie Akademii Mtodych wraz ze swoim nauczycielem
matematyki rozpoczeli projekt dotyczacy zarzadzania fundu-
szami zdobywanymi dzieki ich decyzjom finansowym. Jest to
gra polegajaca na zdobywaniu sztucznych pienigdzy, ktére na
poczatku gry nauczyciel wreczyt uczniom. Uczniowie otrzymali
1140 zt i wybrali swoje firmy, nadali im wymyslone przez siebie na-
zwy i ,wykupili” pomieszczenia w szkole, ktére miaty im stuzy¢ za
stanowiska pracy. Powstaty: sklep sportowy ,K&T Sport’, elektrow-
nia jadrowa ,Electric Ranger”, sklep z grami,Star Games” oraz ksie-
garnia,Ksiegarnia” Sale moga by¢ wynajmowane przez wiascicieli
firm za kwote ustalona podczas transakeji. Kazdy z uczestnikéw
gry, wyposazony w swoj wiasne sklep, prébuje zbic¢ fortune w cza-
sie roku szkolnego, sprzedajac i kupujac rézne rzeczy lub ustugi.

Autorzy tekstu: uczniowie Akademii Mtodych

doktadnie Twoje potrzeby:
+ majatkowe (domy)
Umow sie z Agentem PZU

Krzysztof Dmoch
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Akademia Mitodych to prywatna szkofa
podstawowa i gimnazjum, oferujgca kursy
dla dzieci objetych edukacjag domowa
oraz zajecia pozaszkolne dla dzieci

ze szkoét publicznych.

Telefon:
537676567

Porozmawiajmy
0 ubezpieczeniach

Komfort i poczucie bezpieczenstwa - oto, co mozesz zyskac, jesli
zdecydujesz sie zaufaé naszemu doswiadczeniu. Zapewniamy spokoj
milionom Polakéw. Ciebie tez stac na rozwigzanie spetniajgce

* komunikacyjne e turystyczne

ul.Sochaczewska 3,05-084 Leszno, kdmoch@agentpzd.pl, tel. 516 014 141

Poradnik

dla Rodzicow

Wychowanie bez klapsa

~Rodzina to miejsce, (...) w ktérym dajemy
dzieciom korzenie, by mogly wyrosngc¢ im
skrzydta, by mogty wzleciec.”

Sue Palmer

Rodzic okresdla zasady, moze ustala¢ je z Dzieckiem. Dotycza
one wszystkiego: pobudki, wyjscia i powrotu ze szkoty, positkéw,
lekcji, obowiazkéw domowych, spotkan kolezenskich, ciszy noc-
nej, itd. Po co te zasady, skoro zycie sie toczy... to zycie ma zy¢, nie
toczy¢ sig; mnie i Tobie ma sie chcie¢ zy¢ razem, podazac za tym,
co dla kazdego z nas najlepsze.

Goérnolotne stowa, a codziennos¢ - na nig skfadaja sie dro-
biazgi, o nie trzeba zadba¢, zeby ztozyty sie w cato$¢, jak puzzle.
Z tych puzzli sktada sie rodzina, jesli dobrze sie ztozyty, z nich skta-
da sie zycie. To juz kolejny krok, bo przeciez kochasz swoje Dziec-
ko, akceptujesz je, wychowujesz, prowadzisz - jeste$ przewodni-
kiem i uczysz konsekwencji. Kto$ kiedys powiedziat, iz rodzicem
trzeba sie sta¢, stajesz sie nim kazdego dnia na nowo, jesli odpo-
wiedzialnie odpowiadasz na potrzeby dziecka. C6z to znaczy?

Kiedy dziecko jest mate, prowadzisz je za reke i wyznaczasz
granice bezpieczenstwa. ,Oto ja” - dziecko buduje tozsamosc.
Dziecko rosnie, wyrywa swa raczke z Twojej dtoni, Ty dalej zakre-
$lasz granice, pokazujesz konsekwencje. Adekwatnie do rozwo-
ju prowadzisz je przez kolejne etapy rozwojowe. Wazne, zeby te
etapy byly dla Ciebie czytelne. Wiek przedszkolny niesie ze soba
najwiecej niespodzianek, gdyz dziecko nie do kornca swiadome
swoich zachowan, jednoczes$nie ciekawe $wiata (,moge to zro-
bi¢”) naraza siebie i rodzica na pewne niebezpieczenstwa, ale tez
patrzy na rodzica i uczy sie stucha¢. W okresie wczesnoszkolnym
wiacza sie autorytet nauczyciela, rodzic moze zosta¢ zagrozony,
ale nie powinien walczy¢. Nauczyciel i Rodzic to osoby bardzo
wazne w zyciu 7-10-latka. Potem bywa réznie; zostaja wyjatkowi
nauczyciele i wspaniali rodzice.

Czy tacy s - zapytasz? Odpowiedz nalezy do Ciebie. Ja uwa-
zam, ze s3. W klasach I-ll jest Nauczyciel prowadzacy wiekszos¢
zaje¢ - Pani, ktdra jest przy naszym dziecku, jak na dtoni widzi
jego radosci i smutki, sukcesy i porazki; codzienne przygotowa-
nie lub nie do zaje¢, wyspanie lub nie, zadowolenie lub przygne-
bienie. Dziecko czuje sie zaopiekowane jak przez dobra ciocie.
Jednak nasze Dziecko dorasta, idzie do kl. IV; niektérzy Rodzice
modwig - juz czwarta klasa, jest samodzielny, nie trzeba go pil-
nowac, sprawdzac lekgji... | tu czesto popetniaja btad, dlaczego?
Samodzielnos¢ dziecka oczywiscie powinna byc¢ wieksza; jesli wi-
dzimy, Ze radzi sobie dobrze, nie mozna go uwstecznia¢. Ale moze
sie zdarzy¢, iz dziecko sie pogubi, bo nie ma juz tej jednej Pani
nauczycielki, kazdy nauczyciel ma inne wymagania, a dziecko nie
zdaza.

Nie przespijcie tego momentu, Rodzice! Wydtuzcie to co-
dzienne 5 minut do 30 minut. Dziecko moze sie wstydzi¢ szuka¢
pomocy u Was, kiedy styszy, jakie to juz jest duze/samodzielne.
Ato jest jeszcze czwartoklasista, uczacy sie w nowych warunkach,
prébujacy znalez¢ swoje miejsce w szkole.

Moje doswiadczenia jako wieloletniego pedagoga szkolne-
go, wychowawcy i rodzica pokazuja, ze drugi etap edukacyjny
(kl. IV-VI) jest niezwykle wazny dla dziecka. Polega on na zaan-
gazowaniu w zycie szkolne, pierwszych przyjazniach, sukcesach
i nauczeniu sie uczenia. Niezwykle wazna umiejetnos¢, z ktéra
fatwiej przejs¢ przez zycie; dziecko potrafiagce samodzielnie sie
uczy¢ osiggnie sukces. Tej sztuki ucza nauczyciel i rodzice; po-
przez zachetg, indywidualne stawianie poprzeczek adekwatnych
do mozliwosci dziecka. Na tym etapie tatwo zniecheci¢ czy zrazi¢
dziecko do zadan, jednoczesnie jest duza otwartos¢ w dziecku na
wyzwania.

Rodzicu Przewodniku, jeste$ odpowiedzialny za rozwdj
swego Dziecka. Ono wkracza w Swiat, a zadaniem Rodzica jest
uczenie umiejetnosci spotecznych, zachecanie do kontaktu ze
$wiatem zewnetrznym, pozostajac nadal dostepnym dla Dziecka.
Przed nami jeszcze gimnazjalista, licealista i réwnie niezbedna
rola rodzica. Oddech ztapiemy, kiedy nasze dziecko pdjdzie na
studia lub do pracy. Zadaniem nastolatka jest odtaczy¢ sie od ro-
dziny; Rodzice majg pomdc w tym swemu Dziecku.

Sumujac, wskazmy powinnosci Rodzicéw wzgledem Dzieci:

- opieka,

« zasilanie emocjonalne,

» wychowanie i przekazanie wzorcéw,

« ochrona przed toksycznymi wptywami srodowiska.

Jako rodzice prezentujemy rézne postawy rodzicielskie;
w psychologii Maria Ziemska wyrdznia wtasciwe postawy, ktére
zawieraja:

« akceptacje — bezwarunkowe kochanie dziecka,

+ uznanie praw dziecka w rodzinie jako réwnych,

« wspotdziatanie z dzieckiem,

+ rozumna swobode.

Z postaw rodzicielskich wynikaja style wychowania: zanie-
dbujacy, permisywny, autorytarny, autorytatywny. Najlepszym
okresla sie styl autorytatywny, ktdry realizuje ztotg zasade wycho-
wania: kocha¢, wspiera¢ i wymagac.

Aby dziecko mogto sie prawidtowo rozwija¢, potrzebuje
madrej mitosci rodzicéw, uwagi, statosci i czasu. Wychowanie to
nie hobby, ktéremu mozna poswiecic¢ kilka wolnych chwil. To, co
sprawia, ze rodzina dobrze funkcjonuje, to przewidywanie, stabil-
nos¢ i struktura, rutyna codziennosci. Méwiac prosciej, zaplecze
rodzinne dajemy akceptacja, zrozumieniem i stuchaniem siebie
nawzajem...

Ewa Bargiet



W sobote, 15 pazdziernika, Stowarzy-
szenie Aktywne Leszno przygotowato
i przeprowadzito niezwykta akcje - Aktyw-
nie dla Przyrody w parku Karpinek. W tym wyjatkowym miejscu
powstata uroczyscie otwarta $ciezka edukacyjna na temat hi-
storii oraz gatunkéw roslin znajdujacych sie w parku. Ponadto,
wspolnie z licznie przybytymi mieszkaricami naszej gminy, wsrod
ktérych goscilismy dwie radne - Ewe Grot i Agnieszke Walczak
- udato nam sie zasadzi¢ nowa aleje klonowa. To dodatkowo umi-
la pobyt w Karpinku mito$nikom przyrody i nie tylko. Przy okazji
edukacyjnego spaceru po parku, goscie byli czestowani naparem
z gtogu i kory wierzby. Pobyt umilita réwniez swoja gra na gita-
rze i $piewem, uczennica Akademii Mtodych, Basia. Zwiencze-
niem przyjemnej czesci oficjalnej byto réwnie przyjemne ognisko
i pyszna jesienna zupa dyniowa. Tego dnia wszystko sie udato
dzieki wspélnemu wysitkowi wielu oséb. Wsparcie, podczas reali-
zacji ostatniego etapu projektu, otrzymalismy od pracownikéw
Urzedu Gminy w Lesznie, za co serdecznie dziekujemy. Oczywi-
$cie bez sponsoréw nasz projekt na pewno nie bytaby tak spek-
takularny, dlatego uktony dla: Ksiegarni Agrafka, Agrokultury
Korfowe, Akademii Mfodych w Lesznie, Cukierni Dwie Babeczki,
Firmy Ustugowej Andrzeja Rutkowskiego, Firmy Wulkanizacyjnej
PPHU Dacz, Sklepiku ogrodniczego z Wilkowej Wsi, Sosnowej
Akademii Przedszkolaka, Szkoty Jezykéw Obcych ,Przystanek
Jezykowy", miesiecznika Wokét Kampinosu oraz firm Marbud
Dasiewicz, MartiMed, MB-Nieruchomosci i RCS - Rowery Czesci
Serwis. Nie mozemy zapomnie¢ réwniez o Matych Twércach i ich
pobudzajacych wyobraznie warsztatach, z ktérych prace mozna
byto obejrze¢ w sobote oraz o wspomnianej juz radnej Ewie Grot,

Aktywnie dla Karpinka!

ktéra dodatkowo przyniosta stodkosci na ognisko. O strawe za-
dbato tez RCS - Rowery Czesci Serwis, przynoszac dla obecnych
pyszna szarlotke. Pomagato nam takze wiele oséb prywatnych,
ktore wiaczaty sie w nasz projekt. Na szczegdlne uznanie zastugu-
je bardzo skromny mieszkaniec gminy, ktéry podzielit sie¢ z nami
swoja wiedza i wspomnieniami o parku. To byty wyjatkowo cenne
lekcje. Mamy wrazenie, ze dzieki naszemu projektowi i zaangazo-
waniu tylu firm i os6b, park Karpinek zaczat zy¢ na nowo. Dlatego
tym bardziej zapraszamy do odwiedzania tego pieknego miejsca.

Dzieki pietnastu tablicom, poznacie gatunki drzew porastaja-
cych ten uroczy zakatek, a dzigki tablicy gtéwnej, zapoznacie sie
z ciekawa historig miejsca.

Zapewniamy jednoczesnie, ze to nie koniec naszych pomy-
stéw na to niepowtarzalne miejsce.
Monika Rutkowska

ol

Konsultacje
to goracy kartofel

Na jednej z sesji Rady Gminy ztozytam wniosek Aktywnego
Leszna w sprawie konsultacji miedzy organizacjami spotecznymi,
ktére reprezentuja nas mieszkarncéw. Coraz wiecej powstaje stowa-
rzyszen i wszelkiego rodzaju grup spotecznych, ktére zaczynaja by¢
bardzo aktywne. Bardzo dobrze, bo to one poprzez swoje dziatania
wspierajg mieszkarcéw w sprawach dla nas bardzo waznych. Po-
kazuja, co my moglibysmy osiagna¢, jakie zmiany wprowadzi¢ na
terenie naszej gminy, jak rowniez umozliwiaja nam przedstawianie
wiasnych pomystéw i opinii. Organizuja réznego rodzaju spotka-
nia, wspdlne ogniska, zajecia dla dzieci, zbiérki dla biednych, wszel-
kiego rodzaju aktywnos¢ sportowa i wiele innych. A jeszcze nie tak
dawno byta sielanka i spokdj w naszej gminie. A teraz co$ sie dzieje,
takie mate pospolite ruszenie. Mysle, ze zaczynamy chcie¢ miec
wptyw na decyzje podejmowane w urzedzie gminy.

Jaki$ czas temu wpadtam na pomyst, by zacza¢ sprzatac na-
sze wspolne podwdrko. Nazwatam te akcje MIESZKAMY DBAMY
SPRZATAMY. Inicjatywa i che¢ pomocy ze strony ludzi, ktérzy byli
gotowi przeszta moje najsmielsze oczekiwania. Byto mi bardzo
mito, gdy ludzie z wtasnej woli zgtosili sie do pomocy. Chcielismy
pokaza¢, ze jesteSmy chetni posprzatac batagan, ktéry nas otacza
i w ten sposéb wesprze¢ wtadze, bo ilo$¢ Smieci jest przerazajaca.
Przeciez chcemy, by zyto nam sie milej w miejscu, w ktérym miesz-
kamy. Najpiekniejsze w akgji jest to, ze rodzice przychodza razem
ze swoimi dzie¢mi i w ten sposob zaszczepiaja w nich szacunek
do przyrody, do tego wszystkiego, co nas otacza. Sprawia to, ze
zaczynamy dbac¢ nie tylko o swoje podwdérko. W moim pomysle
bardzo mnie wsparto stowem i czynem Stowarzyszenie Aktyw-
ne Leszno, pracownicy KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO
i nasi mieszkancy, niezwigzani z zadna organizacja.

Potem grupa RYSIE RAZEM stwierdzita, ze chca posprzatac
w Zaborowie i posprzatata! Takich aktywnych osobiscie bardzo
popieram i staram sie ich wspieraé. Stad wniosek w sprawie
konsultacji, ktéry niestety zostat odrzucony. Dlaczego? Jako$ nie
moge tego zrozumieé. Czy konsultacje to taki wielki problem?
Przeciez mieszkarcy maja prawo mie¢ wptyw i chca doktadnie
wiedzie¢, co sie dzieje na terenie naszej gminy. Moga przedsta-
wi¢ w pewnych kwestiach wiasne propozycje, ktére bytyby pod-
powiedzia dla nas radnych i Pana Wéjta. Aktywne Leszno nawet
napisato trzy uchwaly zwigzane z tematem konsultacji. Niestety
wiekszoscig gtoséw zostaty odrzucone. Mysle, ze gdyby miesz-
kancy byli informowani o tym, ze np. w Zaborowie ma by¢ wyko-
nany skwerek za kwote 500 tys. z}, to raczej zaproponowano by
przeznaczenie na ten cel nizszej kwoty, a za pozostata gotéwke
mozna by utwardzi¢ drogi lub zainstalowac¢ oswietlenie, o czym
jest tak gtosno i wiecznie nie ma srodkéw. A tak powstat skwerek,
niewatpliwie potrzebny i dodajacy wiele uroku, ale przez kwote,
ktéra zostata przeznaczona na ten cel, budzi wiele kontrowersji.

Takich sytuacji w naszej gminie jest wiele. W samym Lesznie
na tytach Osrodka Kultury przy ul. Szkolnej Pan Wojt stworzyt
plan targowiska, ktére miatoby graniczy¢ z boiskiem szkolnym, na
ktérym trenowat jeszcze jako uczen naszej szkoty Robert Lewan-
dowski. Plan targowiska ma zmniejszy¢ boisko kosztem naszych
dzieci, a zwfaszcza Partyzanta. Inwestycja ma kosztowa¢ 1500 min
zh. Pytanie, czy te wydatki zwrdca sie i kiedy? Czy warto dla targo-
wiska zmniejsza¢ boisko? Mysle, ze nie. Tak naprawde targowisko
w tym miejscu, to nie jest dobry pomyst.

Wiasnie po to sg potrzebne konsultacje, dzieki ktérym nasze
wiadze miatyby poglad na to, co mieszkaricy woleliby w danym
miejscu. Moze powstatby inny pomyst, ktéry ucieszytby wszyst-
kich. Mysle, ze rozmowy, wspdlne spotkania i podejmowane de-
cyzje sprawityby, ze zytoby nam sie milej i lepiej w gminie, o ktéra
wszyscy powinnismy zadbac i nie ba¢ sie mie¢ swojego zdania.

Marze o dniu, w ktérym zaczniemy ze soba rozmawiac i razem
podejmowac wazne decyzje, my tzn. mieszkancy i wladze naszej
gminy. Bardzo o to prosze.

Radna Gminy Leszno Ewa Grot.

Mikotajkowy Turniej
Pitki Noznej
w Gminie Leszno

3 grudnia, godzina 9.00
Hala sportowa w Zaborowie, ul. Stoteczna 82
Bedziemy tam! Druzyna Stowarzyszenia

@5  Aktywneleszno. (%)

wiecej informacji na stronie UG Leszno

Radni przeciw
konsultacjom
spotecznym (.

Podczas wrzes$niowej sesji rady gminy do kosza trafity projek-
ty uchwaty w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji
spotecznych. Projekt poparty przez blisko 250 mieszkarcéw Gmi-
ny ztozyto Stowarzyszenie Aktywne Leszno. Za przyjeciem gtoso-
wata jedynie Ewa Grot. Od gtosu wstrzymat sie Krzysztof Lipinski.
Wszyscy pozostali: Przewodniczacy Rady Lestaw Kuczynski,
wiceprzewodniczaca Jadwiga Czarnomska, Grazyna Falkowska,
Stanistawa Kucharska (Leszno), Marianna Malarowska (Zaboréw,
Felikséw, Wasy), Jarostaw Wrdblewski (Marianéw, Korfowe,
Szymanoéwek, Powazki, Wilkowa Wie$), Teresa Kotecka (Wiktoréw),
Halina Dabrowska (Wygledy), Leszek Zebrowski (Roztoka, Grabina,
tubiec i Kepiaste) gtosowali przeciwko.

Podczas spotkania komisji odbyta sie dyskusja. Zdaniem
radnej Malarowskiej, pytanie mieszkanncéw o opinie bytoby
w ogole szkodliwe, bo tylko by nas miedzy soba skidcito. Radny
Wréblewski argumentowat, ze mieszkancy zawsze beda prze-
ciw przedstawionym pomystom i nic w Gminie nie da sie zrobi¢.
Lestaw Kuczynski stwierdzit, ze skoro opinie nie beda wiazace,
to tym bardziej nie sg potrzebne. Przewodniczacy rady odczytat
réwniez opinie radcy prawnej Urzedu Gminy, w ktdrej za btad
prawny uznano m.in. wydtuzenie czasu konsultacji do 21 dni.
To czesto stosowane w innych gminach rozwigzanie zdaniem
pani prawnik doprowadzitoby do ,wielokrotnego przedtuzania”
prac nad gminnymi projektami. Zmiany majace na celu zapew-
nienie mieszkaricom dostepu do informacji o terminie i temacie
konsultacji czy prawa do sktadania wniosku o ich przeprowadze-
nie uznano natomiast za,kosmetyczne”i niewarte wprowadzenia.

David Khan
Juliusz Tetzlaff

Dyzury dla Mieszkancow

U nas jest bezpiecznie

Tegoroczna debata o bezpieczenstwie Gminy Leszno odbyta sie
29 wrzesnia. Mieszkaricy gminy mieliby okazje podzieli¢ sie swoimi
spostrzezeniami na ten temat - gdyby na te debate przyszli. | tym
razem mimo licznych komentarzy, przy okazji podobnych spotkan,
ludzie aktywni zawodowo nie zostali wystuchani i spotkanie odbyto
sie w nieosiggalnych dla nich godzinach, miedzy 15.00 a 17.00.

Naszg administracje reprezentowat wojt Andrzej Cieslak a poza
nim Ci, ktérzy powinni by¢ zainteresowani debatg z urzedu czyli
sottysi i radni — dwie radne i jeden sottys. Mieszkancy, nie odbiega-
jac od tego standardu, dopisali w liczbie osmiorga, co w skali okoto
6000 produkcyjnych mieszkancow daje frekwencje 0,01%.

Stosujac zasade nieobecni nie majq racji mozna by dyskusje
uznac za zakorczong i nie uszczesliwiac nikogo na site. Jest jednak
kilka szczegétdw, na tyle nurtujacych, ze warto wroci¢ do sprawy.

Zmiany to raczej niewielkie korekty ze strony Policji, na przy-
ktad co do stanu osobowego mundurowych. Lokal pdki co ten
sam, ale patrzac na budynek — zamiast komendanta przydatby
sie bardziej kustosz. Ma to sie zmieni¢, gmina przekaze grunt pod
budowe nowego komisariatu, a taki plan zaakceptowat podobno
sam minister Mariusz Bfaszczak.

Mimo znikomej frekwencji mieszkaricéw, obecni efektywnie
przytozyli sie do jakosci debaty. Przedstawiciel Stowarzyszenia
Aktywne Leszno z posiadanego pakietu pytan, sypat jak z rogu
obfitosci.

Pytania w duzej mierze tylko ocieraty sie o zakres zadan poli-
cyjnych jako ze dotyczyly na przykfad: organizacji ruchu czy bra-
koéw infrastruktury drogowej. Byly tez takie, ktére trafiaty w meri-
tum.

W odpowiedzi na jedno z utrzymanych w temacie pytan Za-
stepca Komendanta mt. insp. Grzegorz Kondracki, powiedziat, ze
statystycznie, spadto nam w wykresach, co napawa optymizmem.
No moze tylko stupek wykresu kradziezy z wkamaniem nie trzyma
$redniej spadkowej, ale o tym pozniej.

Dalej od przedstawicieli Policji dowiedzielismy sie, ze jedyna
operujaca na terenie gminy zatoga radiowozu, bedzie patrolowa-
fa nasz teren, ale tez nie tak do korica. Zasadniczo bedzie to patrol
interwencyjny, czyli na wezwanie, a przy okazji bedzie objezdzat
inne miejsca, te szczegdlnie zagrozone.

Kolejny temat, powracajacy jak bumerang, to dymy nad wsia.
Na takie wezwania policja zareaguje w zakresie okreslonym przez
regulamin gminny. Spalanie w piecach niedozwolonych materia-
téw to juz domena naszej administracji, a ta w podsumowaniu,
stanowiska w tej sprawie nie zajeta.

Jezdzac na rowerze, trzeba uwaza¢, bo Sciezki jak rok temu
sg nadal tylko w planach. Z piractwem drogowym policja wal-
czyta, walczy i nadal bedzie to robi¢, ale ramach posiadanych sit
i Srodkéw. Tych ostatnich nie przybywa, a wiec reszta w domysle.
Pedzacych ponad miare nikt nie zatrzyma, bo Wéjt jest przeciw-
nikiem progéw zwalniajacych, ktére sa ponoc¢ niepraktyczne,
a ciezarowki na nich podskakujace generujg hatas. Problemow
z narkotykami sie nie stwierdza a mfodziez i dzieci maja z Policja
cykle spotkan i jest z tym podobno nieZle.

Policja jako taka jest za szerokim stosowaniem monitoringu,
bo to wyjatkowa pomoc w ustaleniu sprawcéw zdarzen i chyba
warto o tym pamietac przy wybieraniu przeznaczenia dla fundu-
szy sofeckich.

W poszukiwaniu oczu i uszu policji, dyskusja toczyta sie row-
niez o zagadnieniu wspétpracy. Rzecz dotyczy kontaktéw policji
z mieszkaricami i ta sytuacja wydaje sie troche patowa. Pomystem
z sali byto, aby Dzielnicowy zagladat na zebranie soteckie, ktére sa
bardziej kameralne, a wiec kontakt jest tatwiejszy i bardziej bezpo-
sredni. Tu okazato sig, ze Dzielnicowi czekaja na takie zaproszenia,
ale softysom to widocznie nie po drodze. Przy braku inicjatywy ze
strony sottysow, wzorem zurawia i czapli, pary z tego nie bedzie.

Z punktu widzenia Policji, dzielnicowy jest forma spina-
cza, ktéry ma taczy¢ zadania ustawowe policji z oczekiwaniami
lokalnej spotecznosci. Dobry dzielnicowy to réwniez psycholog,
prawnik i lekarz. Sottys natomiast to nasz chtop lub baba do za-
rzadzania na wsi. Te dwie tak wazne osoby: Dzielnicowy i Sottys
stanowigce fundamenty swoich instytucji czyli policji i samorza-
du, moglyby, zyjac w symbiozie, da¢ niejeden owoc.

Podsumowaniem Pana Komendanta byt apel do nas obec-
nych, zeby wspdlnie z nimi walczy¢ z patologiami i problemami
zycia codziennego. Nie bez kozery przypomniat, ze bez pomocy
spoteczenstwa policja jest Slepa i gtucha.

Nasz Wéjt ocenit, ze jest statystycznie dobrze. Mozna by sie
z tym zgodzi¢, gdyby nie 14 rodzinnych tragedii w pierwszym
potroczu czyli wlaman z kradzieza. Te zdarzenia nie znalazty sie
w 0gdlnym trendzie spadkéw. To na pewno trzeba poprawic.

Zyczymy im i sobie 100% wykrywalnosci, bo to ona, idac pod
reke z nieuchronnoscig wymierzenia kary, daje nam bezpieczen-
stwo na co dzien.

PS. Obywatelu, jezeli masz Androida, skorzystaj z aplikacji mobilnej
+Moja Komenda’, dzieki ktérej odnajdziesz dzielnicowego, ktéry opiekuje

sie Twoim rejonem. . o
Stanistaw Wrzesinski
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ryzacji i wesprze pana Mariana. Kto wie?

Historia motocykla z niebiesko-ztotym znakiem SHL siega
lat 30. XX wieku. W suchedniowskiej Hucie Ludwikéw w Kielcach
powstat wéwczas nieduzy motocykl wyposazony i zbudowany na
angielskiej licencji VILLIERSA silnik 98 cm?. Charakterystyczna dla
tamtych lat pojemnos¢ jednocylindrowej dwusuwowej jednostki
napedowej pozwalata na poruszanie sie takim pojazdem bez pra-
wa jazdy.

Opowiem o modelu SHL M 11, bo taki wiasnie posiadam i na
jego temat moge co$ powiedziec.

MotoMania Manka

Mate muzeum polskich motocykli, o ktérym marzy pan Marian Bogucki,
z wolna wyfania sie z rdzawej nicosci, za sprawa woli i pracowitosci wiasciciela.
Trzymamy kciuki. Moze, ku uciesze wszystkich, znajdzie sie jakis inwestor, fascynat moto-

Kiedy wspominamy z kolegami motocykle z dawnych lat, to
SHL M 11 stawiamy na czotowych pozycjach ze wzgledu na bar-
dzo dobry, nieawaryjny silnik oraz przyjemna, komfortowa jazde.

SHL M 11 byt stale unowoczesniany w trakcie produkgji. Na
przetomie roku 1962 i 1963 zmieniono sposéb tozyskowania
przedniego i tylnego wahacza, dzieki czemu nie byto konieczno-
Sci okresowego smarowania. Dopuszczenie do luzéw sworznia i
tulejek na wahaczach spowodowato, ze motocykl wpadat w wi-
bracje. Byto to bardzo niebezpieczne. Przy duzej szybkosci grozito
upadkiem. Zawieszenie wahaczowe miato plusy i minusy, jednak
pluséw byto wiecej.

W 1968 roku wyprodukowano krotka serie SHL M 11 Lux. Od
modelu podstawowego rdznita sie bogatszym wykoriczeniem. Na
zbiorniku paliwa, obreczach kéti gérnych szklankach teleskopow byt
chrom zamiast standardowego lakieru. Istotng zmiang okazato sie
wprowadzenie w 1965 roku kot 18-calowych zamiast 19-calowych.

Warto wspomnie¢, ze ostatnie modele nie pozostawalty w
tyle za wytwoérniami czechostowackiej czy NRD-owskiej mysli
technicznej, a niektére SHL-ki eksportowano nawet do Stanéw
Zjednoczonych.

Silnik tego motocykla produkowano w Warszawie, dlatego na
jego bocznych pokrywach widniato logo WFM a nie SHL. Byt to
silnik dwusuwowy, gaznikowy, z zaptonem iskrowym, o pojemno-
Sci skokowej 173 cm? i mocy 9,0 KM. Motor zuzywat 3,3 1/100 km,
predkos¢ dochodzita do 100, w porywach 110 km/h.

Marian Bogucki

fot. Wlodzimierz Kubik

Na lesznowskim rynku

Dach to podstawa!

Tym razem wyruszamy z Leszna w strone Kampinosu, zeby
przyjrze¢ sie kolejnemu pomystowi na dziatalno$¢ gospodarcza
na naszym terenie. Mijamy Grady, Wilkéw i w Wilkowej Wsi z da-
leka widzimy wielkg wystawe pokry¢ dachowych. To tu - do fir-
my SOREKLIM - chcemy dzi$ zawitac¢ na rozmowe.

Wjezdzamy przez szeroka otwartg brame i parkujemy na
duzym placu. W cieptym budynku - kazde przy swoim biurku
- witajg nas wtasciciele. Paulina i Krzysztof Kalarus przeniesli
siedzibe firmy do Wilkowej Wsi. Wczesniej SOREKLIM miescit sie
w Gradach. Oboje twierdzg, ze nie mozna powiedzie¢, kto tu rza-
dzi, bo kazdy zajmuje sie wyznaczong praca. Wyglada na to, ze
trafilismy do kolejnej matzenskiej firmy niezwykle zgodnie funk-
cjonujacej?)

Pan Krzysztof méwi: W branzy jestem od 15 lati caty czas sie
ucze. Skonczenie szkoty to byt dopiero poczatek. Nie wierze, ze
mozna by¢ specjalistg od wszystkiego. Budowlanka to skompli-
kowany temat. Ja zajmuje sie¢ dachami i na tym sie znam. Kiedy
szukam dekarzy do pracy i przychodza na rozmowe tacy, ktérzy
twierdza, ze umieja murowac, ktas¢ dachy, kafelki, robi¢ hydrau-
like, to od razu im dziekuje.” , Ale chyba sam Pan po dachach
nie biega?” - dopytujemy. , Jak to nie!? Dzi$ bytem juz na trzech
dachach. Sam musze wszystko sprawdzi¢. Fundamenty i dach

.. POKRYCIA DACHOWE

vl. Fryderyka Chopina 113
05-084 Wilkowa Wies
soreklim@gmail.com

tel. 501 832 408

SOREKLIM

rekomendowani dekarze f_

N/AGARA
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to najwazniejsze czeéci domu. Zle wykonany dach to mnéstwo
ktopotéw i wielkie dodatkowe koszty. Zdarzato sie juz nam zdej-
mowac cate dachy.” Na pytanie o ilo$¢ zlecen styszymy: ,Robota
jest 300 dni w roku. Najspokojniejszy dla nas miesiac to lipiec,
aod potowy sierpnia pracujemy petna para. W latach 2008- 2009,
kiedy byt boom budowlany, 90 % zlecen to byty nowe dachy. Od
dwoch, trzech lat 70- 80 % wykonywanych przez nas prac to re-
monty, wymiany starych dachéw. Nie narzekamy. Kiedys w oko-
licach Leszna powstato takie zagtebie dachowe, zostalismy my.”
» Czyli zostali najlepsi.” - dodajemy. ,Nie chce sie chwali¢ — usmie-
cha sie pan Krzysztof - ale 15 lat doswiadczenia, ciagte szkolenia,
czytanie na temat nowych mozliwosci, rozmowy z producen-
tami, no i systematyczne sprawdzanie stanu prac robig swoje.
Obecnie marze sg duzo nizsze niz kiedy zaczynalismy, trzeba
wiec sprzedac wiecej. Przy temperaturze -15 tez dachy robimy,
co prawda trwa to troche dtuzej, ale robimy.” Pytamy jeszcze
o caty proces zamawiania dachu i dowiadujemy sig, ze kosztory-
sy prostych dachéw wykonuje tez Pani Paulina, to ona prowadzi
sprawy biurowe. Wyceng bardziej skomplikowanych dachéw czy
to na podstawie projektu czy pomiaru w rzeczywistosci, nadzo-
rowaniem prac zajmuje sie pan Krzysztof.

Dumni, ze mamy takich fachowcéw na naszym terenie,
opuszczamy biuro udekorowane réwniez rysunkami syna wta-
Scicieli - na jednym z nich wida¢ dom z pigknym czerwonym
dachem. | takich wtasnie pieknych i nigdy nieprzeciekajacych
dachoéw zyczymy wszystkim!

Agnieszka Krogulec

WYCINKA DRZEW
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Curiosity killed
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Ciekawosc to pferw-szy stopien

do piekia.

*W dokladnym (lumaczeniu: Ciekawost z2abita Kota.
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~ Anglelski Niemiecki
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Biegunka
u kotow

Biegunka jest objawem klinicznym, a nie chorobg, ktéra
charakteryzuje sie zwiekszong czestotliwoscig wyprdznien lub
zwiekszong iloscig stolca. Taki kat jest konsystencji ptynnej lub
potptynnej oraz nieuformowany. Biegunce moze towarzyszyc
stan ogdlnego ostabienia, goraczka, czy tez kurczowe bdle brzu-
cha. Objaw ten trwajacy do 14 dni okreslany jest jako biegunka
ostra, natomiast utrzymanie sie objawow chorobowych ponad
4 tygodnie okresla sie jako biegunka przewlekta.

Biegunka moze przyjmowac rézny charakter. Moze by¢ wod-
nista, tryskajaca jak np. w przypadku lambli, zawiera¢ domieszki
krwi wraz ze sluzem — w przypadku zarobaczenia lub by¢ ciemna,
smolista, co $wiadczy o krwawieniu w gornych poktadach prze-
wodu pokarmowego. Ostra biegunka stanowi czesty problem kli-
niczny, ktérego nasilenie zalezy bezposrednio od przyczyny. Stan
ten nierzadko ustepuje samoistnie i moze, ale nie musi, wymagac
leczenia. W przypadku ostabienia zwierzecia, biegunki utrzymuja-
cej sie powyzej 2 dni i widocznego odwodnienia, konieczne jest
wprowadzenie terapii leczniczej. Objaw biegunki wystepuje przy
infekcjach wirusowych, bakteryjnych, pasozytniczych, btedach
dietetycznych, a takze jako objaw wtérny w przypadku wielu cho-
réb. Nierzadko biegunka moze by¢ wywotana stresem, lecz taka
diagnoza musi by¢ poparta dodatkowymi badaniami diagno-
stycznymi.

Pomimo panujacej opinii biegunka moze rozwingé sie
w bardzo powazny problem. Przy braku interwencji, biegunka
prowadzi do silnego odwodnienia oraz ostabienia zwierzecia.
Obserwuje sie apatie oraz zaburzenie réwnowagi kwasowo-za-
sadowej, elektrolitowej, z czego moze rozwinac¢ sie kwasica. Czas
jaki jest potrzebny, aby doszto do gwattownych zaburzen, jest roz-
ny. Zalezy od wielkosci zwierzecia, wieku (najbardziej narazone
s kocieta), objawéw towarzyszacych. Ostra biegunka prowadzi

szybko do odwodnienia (nawet w ciggu 2-3 dni) natomiast bie-
gunka przewlekta zazwyczaj powoduje spadek masy ciata zwie-
rzecia przy utrzymujgcym sie apetycie.

Pierwszg najwazniejszg rzecza w momencie pojawienia sie
biegunki jest gtodéwka trwajaca 24 godziny. Zostawiamy sama
miske z woda. Mozemy zwierzeciu poda¢ wegiel aktywowany
lub smecte do picia, a takze probiotyki dostepne w aptece. Nie
zaleca sie podawania ludzkich preparatéw, ze wzgledu na duza
réznice w stezeniu substancji czynnej w preparacie leczniczym.
W momencie, gdy po gtodédwce biegunka nie ustgpi, nalezy udac
sie do lekarza weterynarii, ktéry po zbadaniu zwierzecia i po do-
ktadnym wywiadzie wdrozy leczenie, zaleci dodatkowe badania,
aby méc okresli¢ przyczyne biegunki. Leczenie pierwszego rzutu
polega na podawaniu kroplowek. ll0$¢, rodzaj i sposéb podania
ptynéw, zalezy od stanu klinicznego zwierzecia i jego wielkosci.
Taki ptyn moze by¢ wzbogacony o biatko, aminokwasy lub wita-
miny, jednakze kazda decyzja odnosnie podania lekéw musi by¢
poprzedzona doktadnym badaniem zwierzecia.

W przypadku, gdy stan kliniczny zwierzecia sie ustabilizuje,
powrdciapetyt, awyglad katu ulegnie poprawie, zaleca sie wpro-
wadzenie karmy lekkostrawnej. Do karmy lekkostrawnej, przy-
gotowanej w warunkach domowych zalicza sie gotowany ryz
z kurczakiem i marchewka, podawany matymi porcjami, a cze-
Sciej. W przypadku, gdy witasciciel woli korzysta¢ z karm komer-
cyjnych, mozna stosowac karmy réznych producentéw o nazwie
gastrointestinal, intestinal lub gastrointestinal low fat. Ta ostat-
nia skierowana jest najczesciej dla kotéw z chorobami trzustki,
poniewaz karma ta posiada ograniczong zawarto$¢ ttuszczy.
W zwigzku z tym, Zze biegunka ma rézne tto, w przypadku wybo-
ru diety nalezy zwrdéci¢ uwage na parametry innych narzadoéw.
W przypadku uszkodzenia watroby zalecana jest karma hepatic,
natomiast w przypadku uszkodzenia nerek, stosuje sie karme
renal.

Aby uchroni¢ naszych podopiecznych przed biegunka, précz
odpowiedniej diety, warto okresowo zbadac¢ kat na obecnos¢ pa-
sozytéw. Pozwoli to utrzymac zaréwno zwierze jak i nas samych
w higienie i czystosci.

Lek. wet. Jarostaw Satek
Gabinet Weterynaryjny w Lesznie

ODBIOR
ODPADOW

Konkurencyjne ceny!

22 835 40 48

SKUP

SPRZEDAZ WEGLA
tet.: 901 067 713

SKLEP WIELOBRANZOWY

Art. spozywcze, wyrohy cukiernicze

Art. budowlane:
farby, kleje, rozpuszczalniki, narzedzia

Janusz Mysliwiec
ul. Blonska 15
22 72581 05, 602 733 129, januszmysliwiecs6@wp.pl
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Nietoperze — wciaz zle postrzegane

ni to ptak ni to ssak. Ludzie bali sie ich, a jak wiemy, strach w wie-
lu przypadkach powoduje agresje, tak wiec byly one bezlitosnie
tepione. Stowianie utozsamiali nietoperze z zaraza i diabtami.
Nazywali je pokojowymi pieskami diabtéw. W kulturze polskiej
gtéwnie posadza sie je o wplatywanie sie we wtosy, wysysanie
krwi, porywanie dzieci, itp. Wéréd Zydéw nietoperze uchodza za
co$ haniebnego. Tradycja judaistyczna zabrania Zydom spozywac¢
niektdre ptaki, do ktérych zalicza sie takze nietoperza (Mojzesz,
Il ksiega). Ale s pozytywne przyktady postrzegania nietoperzy.
Dla przyktadu starozytni Rzymianie postugiwali sie nietoperzem
do odpedzania nieszczedcia. Wedtug Chinczykdéw nietoperze
przynosza szczescie. Ssak ten po chifsku nazywa sie Fu, czyli tak
samo jak czyta sie znak szczescie. Japonczycy traktuja je jak my
wiewidrki w naszych parkach. Jednak najwigksza role w wierze-
niach i kulturze ludzi nietoperze odegraty w Ameryce Srodkowej,
bowiem bogiem Majéw byt ZOTZ (nietoperz). Stolica ich paristwa
zwata sie TZINACANTLAN (miejsce nietoperzy).

Mimo Ze nietoperzom przypisuje sie réwnie duza role w $ro-
dowisku jak pszczotom, nalezg do najbardziej zagrozonych wy-
ginieciem ssakéw na Ziemi. Najwiekszymi zagrozeniami dla nich
s3: niszczenie kryjowek i zerowisk, chemizacja srodowiska, trans-
port drogowy i kolejowy, wiatraki oraz niepokojenie i umysine
zabijanie.

W kontakcie z nietoperzami nalezy pamieta¢, aby nie bra¢
ich w rece, poniewaz moga ugryz¢. Robia to bardzo rzadko i tylko
wtedy, gdy robimy im krzywde. Jesli juz zajdzie potrzeba przenie-
sienia nietoperza w inne miejsce, to optymalnie jest nakry¢ go
pudetkiem, np. po butach, podktadajac kartke miedzy pudetko
a ptaska powierzchnie i wynie$¢ na dwor.

Chciatbym, aby ludzie byli swiadomi, ze nietoperze sg bez-
pieczne i pozyteczne dla nas ludzi i naszych zwierzat domowych.
Draznigcym jest fakt demonizowania nietoperzy w bajkach dla
dzieci. Konsekwencjg tego jest negatywne myslenie o nich przez
wigkszos¢ ludzi w dorostym zyciu.

Adam Olszewski
Kampinoski Park Narodowy

Nie takaTurcjastraszna

jak ja maluja

Wiasnie wrocitem z Turgji i przywioztem ze soba co$ zwyczaj-
nego, czego jednak w Polsce nie kupicie, nawet w specjalnym
sklepie z zagranicznymi produktami, ale o tym za chwile.

Jesli posiadasz Facebooka, bardzo fatwo da sie odnalez¢ gru-
py dyskusyjne o tematyce Erasmus+. Zamieszczane tam sg ogto-
szenia o projektach w krajach UE oraz kandydujacych. Turcja stara
sie o cztonkostwo od bardzo dawna. Maja nawet oddzielny resort
,Ministerstwo do spraw UE" Wyjazd z programem Erasmus+ jest
refundowany w duzej czesci, ale kazdy jest inny, polecam czytac
regulamin. Méj program nazywat sie youth in action (mfodziez
w akgji), mozna zosta¢ jego uczestnikiem, jesli ma sie miedzy
18 a 30 lat i postuguje sie cho¢ odrobine jezykiem angielskim.
Nie trzeba by¢ studentem. Programy takie maja na celu integra-
cje Europejczykdw i robig to wysmienicie. Trzy lata temu bytem
w tym samym miejscu co teraz, w matej miejscowosci Akhisar,
liczba mieszkancow poréwnywalna jest z nasza gmina. Nie dos¢,
ze mieliSmy nocleg i wyzywienie zagwarantowane przez organi-
zatorow, to cieszylismy sie dodatkowymi przywilejami.

Na przyktad grupa 35 0s6b (po 5 0s6b z 7 krajow) odbylismy
spotkanie z wciaz urzedujagcym burmistrzem, ktéry opowiedziat
nam, jak kilkanascie lat temu dokonat poteznej zmiany w po-
lityce regionu. Niegdys Akhisar styneto z produkgji tytoniu, ale
burmistrz postanowit dawac¢ ulgi podatkowe wszystkim, ktorzy
zaczng uprawiac¢ na swoich polach oliwki. Obecnie Manisa, re-
gion, w ktérym lezy Akhisar, jest najwiekszym producentem oliwy
w catej Turgji. Tak, to wtasnie tureckiej oliwy nie kupicie w Polsce,
gdyz Unia Europejska natozyta tak ogromne podatki, ze nikomu
nie optaca sie sprowadzanie jej do nas. Turcy sg dumni ze swojej
oliwy prawie jak Polacy z wédki. Robia z niej wiele kosmetykow
i traktuja jak remedium na wszystko. Maczaja chleb w oliwie jak
my herbatniki w herbacie.

Poza zwiedzaniem meczetéw oraz fabryk oliwy co wieczér
inna grupa prezentowata informacje o swoim kraju. Musze tutaj
podziekowa¢ Gminie Leszno za przekazanie mi materiatéw pro-
mocyjnych. Oczywiscie zabratem ze soba dodatkowo 5 litréw
wodki. Smiato moge powiedzie¢, ze nasza prezentacja byta naj-
lepsza. :) Zrobilismy tez pierogi ruskie z lokalnych skfadnikéw.
Wyszty nawet lepsze niz z polskich, bo turecki bialy ser jest suchy
i naturalnie stony.

Polecam goraco, uczcie sie jezykdw, integrujcie sie. Na taki
wyjazd mozna pojechac w kazdym wieku (liderzy grup nie sg ob-
jeci limitem). Wiele oséb po powrocie powiedziato, ze ten wyjazd
odmienit ich zycie. Ja na przykfad trzy lata temu zakochatem sie
w Akhisar i catej Turcji. Za to w tym roku zakochatem sie w pew-
nej Litwince, wiec w nastepnym numerze spodziewajcie sie relacji
zWilna.

Zapraszam réwniez na moj kanat na Youtube.com/Sionil,
gdzie mozna zobaczy¢ moja filmowa relacje z wyjazdu.

Maciej Marcinkowski
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Spartanin z Puszczy Kampinoskiej

Po 220 km byle podmuch wiatru wydaje sie wichura.
Blisko sze$¢ maratondéw z rzedu i to wszystko w niecaty
dobe. Relacja ze Spartathlonu w Gredji, ktéry wygrat nasz
sasiad zza miedzy.
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Andrzej Radzikowski z Kiscinnego jako pierwszy Polak w historii
wygrat legendarny ultramaraton w Gregji. Ponad 246 km ze Sparty
do Aten w temperaturze 30 stopni biegacz pokonat w 23 godziny
1 minute i 13 sekund. Przybiec do Sparty przed wschodem storca
i spetni¢ swoje marzenie udato sie Andrzejowi za trzecim podejsciem.

Bieg organizowany aby upamietni¢ wyczyn legendarnego
Filippidesa, ktéry w 490 roku p.n.e. pobiegt do Sparty z prosba
o pomoc dla zagrozonych perskim natarciem Aten. Wedtug opo-
wiesci Filippides wyruszyt w trase o poranku i przybiegt wieczo-
rem nastepnego dnia.

Urozmaicony gorzysty teren. Trasa wyznaczona lokalny-
mi drogami, ktére doprowadzaja biegaczy do autostrady. Dalej
zawodnicy zbiegaja na drogi szutrowe. Wszystko to w palacym
storicu, co czyni ze Sparthatlonu jeden z najtrudniejszych ultra-
maratondéw na swiecie.

Pierwsze zawody w 1983 r. wygrat Grek Yiannis Kouros, kt6-
ry w nastepnej edycji ustanowit do dzi$ niepobity rekord trasy:
20 godzin i 25 minut.

Tegoroczne zawody rozpoczely sie ostatniego dnia wrze-
$nia o szdstej rano. Polskiej reprezentacji, na czele z zawodnikami
klubu Olymp z Btonia Pawtem Szynalem i Andrzejem Radzikow-
skim, setki os6b kibicowaty za posrednictwem strony interneto-
wej. Podczas gdy biegacze na trasie mierzyli sie ze swoimi sta-
bosciami, liczne grono kibicéw z Polski tkwito przez calg noc
ze wzrokiem przykutym do ekranéw komputeréw i telefonow
komorkowych. Wszak pierwszy raz w historii ten legendarny
bieg miat faworyta z Polski. Andrzej wyprzedzit konkurencje na
161 kilometrze i do mety prowadzenia juz nie oddat.

Biegacz z Kiscinnego zaczat spokojnie. Przy tak dtugim bie-
gu nie mozna zacza¢ zbyt szybko, bo ryzyko zakwaszenia miesni

na pierwszych kilometrach jest duze. Pierwsze odcinki pokonywat
w tempie 5 minut i 30 sekund. P6Zniej troche przyspieszyt. Pierw-
szy maraton miat za soba po 3 godzinach i 40 minutach - bardzo
wolno jak na jego mozliwosci. Po skonczeniu drugiego marato-
nu Radzikowski byt 6smy w stawce. Wtedy zaczeta sie prawdziwa
walka z samym sobg, gdyz do konca nalezato jeszcze pokonac
cztery maratony. Andrzej, spokojnie - méwit sobie podczas bie-
gu. Nie mégt dopuscic¢ do kryzysu. Rywalizowat przez caty czas
z mocnym zawodnikiem z Wtoch Marco Bonfiglio. Ostatecznie zo-
stawit Wtocha za plecami na podbiegach po 140 km.

Podczas wielogodzinnych ultramaratonéw sportowcy moga
korzystac z pomocy serwisantéw. Zawodnikowi z naszego powia-
tu na trasie towarzyszyt Dariusz Ciec¢wierz. Karmit jabtkami oraz
kanapkami z szynka i musztarda. Dostarczat zele energetyczne
i batony. Poit woda wzbogacong elektrolitami oraz kawa. W trak-
cie wyscigu Andrzej stracit na wadze 6 kg. W trakcie zawodow diu-
godystansowiec trzykrotnie zmieniat obuwie. We wszystkich tych
czynnosciach pomagat serwisant.

Po zapadnieciu zmroku, gdy temperatura zaczeta spadac,
Andrzeja dopadt kryzys. Byt 218 km. Organizm zaczat sie wychta-
dza¢. Zawodnik musiat odpoczac. Usiadt na pie¢ minut, napit sie
kawy, przebrat w cieplejsze ubranie i ruszyt. Do konca zostat juz
niespetna jeden maraton. Na mecie w Sparcie wokét pomnika
kréla Leonidasa, gromadzili sie liczni kibice. Tradycja jest, ze kazdy
zwyciezca catuje posag w stope. Andrzej dostapit tego zaszczytu
jeszcze przed switem. Tak jak sobie zaplanowat. Zrobit to w bardzo
dobrym czasie: byt to wynik marzenie - méwit juz po powrocie do
Polski. Dodat réwniez, ze czuje sie w pewnym stopniu bohaterem,
poniewaz jest pierwszym Polakiem, ktéry wygrat ten legendarny
bieg, i to jego nazwisko zostanie wyryte na pomniku.

Jak sie przygotowac do takich zawodéw? Nie ma w zadnej
ksigzce planéw treningowych. Kazdy inaczej znosi obcigzenia.
Trening musi by¢ odpowiednio dostosowany. Radzikowski biegat
Srednio 250 km tygodniowo. Gdy miat gorszy dzien, truchtat tylko
20 km. Podzielit sobie Puszcze Kampinoska na czes¢ zachodnia
i wschodnia. Wybierat gtéwnie gorki. Na koniec treningu zbiegat
na asfalt. Robit na nim zabawy biegowe - tempdwki. Oprdcz tego
razem z Pawtem Szynalem trenowat trzy razy w tygodniu w hali
LKS Olymp w Btoniu. Podnosili niewielki ciezary, skakali przez
ptotki, rozciggali sie. Kolejne zawody, w jakich Andrzej Radzikow-
ski wezmie udziat, to dwudziestoczterogodzinny bieg w Belfascie
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i 2Py Mateusz Bondarowski

¥ Zzaborowianka Zaboréw - Bigkitni Korytow 2:1

Mecz staby, szarpane akcje, nieréwny, mato strzatéw.

Bramka po samoboju rywali.

Zaborowianka Zaboréw - Blonianka Il Btonie

Obydwie druzyny dosy¢ dobrze zaczely sezon, gromadzac od-

powiednio 7 i 10 punktéw. Od poczatku meczu swdj styl narzucit

zespot z Zaborowa. Wynik 1-0 dla Zaborowianki Zaboréw po tra-

fieniu Pawta Juskowiaka.

Zaborowianka Zaborow - Naprzéd Stare Babice 1:4

Mecz w Zielonkach - mecz niewykorzystanych szans. W drugiej

potowie Zaborowinka grata w 10, nie data rady rywalowi. Gola

zdobyt Marek Markiewicz.

Zaborowianka Zaboréw - Orzet Kampinos 2:1

3 punkty zostaja w Zaborowie!! Po do$¢ ospatej pierwszej potowie

w drugiej Zaborowinka przycisneta przeciwnika i wygrata z druzyna

z Kampinosu. Dwa gole dla Zaborowianki zdobyt Adrian Gajewski.
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Zaborowianka Zaborow - Tajfun Brochow 1:1

Remisujemy na wyjezdzie, mecz bez pomystu, duzo bteddéw i nie-
porozumien, druga potowa lepsza. W sumie 9 strzatéw w $wiatto
bramki. Jedyna bramke dla Zaborowianki zdobyt Michat Lesniewski.
Zaborowianka Zaboréw - Guzovia Guzéw 3:0

Do przerwy 3 -0 dla Zaborowianki po golach Gajewskiego, Gren-
dy i Gérala . Na drugg potowe goscie nie wyszli, poddali mecz.
Zaborowianka - LkS Osuchow 2:4

Mimo wyniku spotkanie byto wyréwnane. Btedy i niekonsekwencja
gry przechylifa szale na korzys¢ gospodarzy z Osuchowa. Dla nas
gole strzelali Papiernik i Goral.

Passovia - Zaborowianka Zaboréw 0:3

Mecz dobry w wykonaniu Zaborowianki. Dobra i wyréwnana gra
zaowocowata wygrana. Strzelali Géral, Kaminski, LeSniewski.

Klasyfikacja strzelcow po 11 kolejkach:
4 - Gajewski Adrian 2 - Ziembinski Piotr
4 - Goral Dawid 1 - Sobiecki Mateusz
3 - tugowski Daniel 1 - Juskowiak Pawet
3 - LeSniewski Michat 1 - Markiewicz Marek

1 - Grenda Michat
1 - Tomasz Kaminski
1 - Rafat Papiernik

Mozliwos$¢ obejrzenia zabudowy
kaflowej wykonanej na terenie

Gminy Leszno - tel. 501 598 008
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fot. ArchiWum prywatne z facebooka

Cel jest jeden!

Z Marcinem Jasinskim, licencjonowanym trene-
rem UEFA A, psychologiem mediéw, kochaja-
cym mezem Matgorzaty i tatg Oliwki, rozmawia
Mateusz Bondarowski.

- Mineto osiem meczéw pod twoja wodza na stanowisku tre-
nera Zaborowianki, jak krétko podsumujesz ten okres ?

— Okres tych osmiu meczéw to przede wszystkim poznanie
zawodnikéw przez Trenera i odwrotnie. To ciezki czas wzajemnego
zrozumienia. Mysle, ze bedzie tak jeszcze do korica rundy jesiennej
obecnego sezonu, bo ciagle sie siebie uczymy, poznajemy. To na
pewno spowodowato, ze po o$miu meczach jesteSmy dopiero na
piatym miejscu i mamy tylko 14 punktéw. Szkoda przede wszyst-
kim straty punktéw w Wielkich Derbach Leszna, czy meczach wy-
jazdowych, gdzie jestesmy zdecydowanie lepsi od przeciwnika, ale
jeszcze nie mozemy tego udowodni¢ bramkami. Wiem, ze w run-
dzie wiosennej bedzie juz duzo lepiej.

- Na co wedtug Ciebie, Trenerze, sta¢ obecny zesp6t?

- Nie chce za bardzo chwali¢ druzyny, ale w tej lidze jestem juz
trzeci sezon i patrzac na obecny mdj zespot, uwazam, ze jestesmy
jednym z gtéwnych kandydatéw do awansu. Ktos moze powie-
dzie¢, ze to jest tylko pobozne zyczenie goscia, ktdry jest Trenerem
Zaborowianki, bo przeciez zajmujemy dopiero pigte miejsce, ale ja
znam te lige i z wlasnego doswiadczenia wiem, Ze sta¢ nas na to.
W obecnej druzynie w pierwszym sktadzie gra 6-7 chfopakéw z po-
przedniego sezonu, pozostali to nowi ludzie, wiec potrzebujemy tej
rundy, by zgra¢ cata druzyne, by wszyscy zrozumieli sie nawzajem
i zrozumieli, o co chodzi Trenerowi. Sadze, ze w rundzie wiosennej
Jwystrzelimy”.

- Co Ci sie najbardziej podoba w catej spotecznosci Zaboro-
wianki?

- Kibice, zdecydowanie kibice. Mecz derbowy z Partyzantem
byt fantastyczny pod tym wzgledem, az mito byto patrzec i wspa-
niale stucha¢ tylu gtosno dopingujacych nas oséb. W tym dniu po
raz pierwszy w zyciu na reku wtosy mi sie jezyly. Zaborowianka to
klub catej spotecznosci z Zaborowa i okolic, to wida¢ na kazdym
kroku, meczu, treningu. Kazdy przychodzi pomaga w klubie, roz-
mawia, wspiera, to bardzo motywuje do pracy, dla takich wtasnie
0s6b chce sie grac i wygrywac.

- Jakie sg plusy i minusy bycia trenerem?

- Plus to brak monotonni, to ciagta nauka, doskonalenie siebie,
a przede wszystkim odciskanie swojego pietna na grupie ludzi, kt6-
rzy wspolnie daza do jednego celu — awans, zwyciestwo. Rados¢
w szatni po wygranym meczu to nagroda za caty tydzien pracy.
Minus to roztaka z rodzing, poswiecanie czasu rodziny dla pracy,
cierpliwos¢ zony, dziecka, ktéremu ciezko jest wyttumaczy¢, ze za-
miast i$¢ z nim do kina musisz analizowa¢ mecz, przygotowac sie
do treningu czy jecha¢ na sparing. Tutaj musze za te cierpliwos¢
podziekowac zonie Matgorzacie i corce Oliwce.

- Jaki jest Marcin Jasinski? Poprosze o odpowiedz w trzech
zdaniach.

- Staram sie by¢ sprawiedliwym Trenerem, ktory potrafi docenic
ciezka prace, ktory stucha innych i stara sie poméc im w osigganiu
lepszych rezultatéw. Ale chyba jestem typem ,choleryka’, bo coraz
czesciej, na meczach czy treningach, zauwazam u siebie silne prze-
zywanie emocji, nadpobudliwos$¢ czy oczekiwanie od innych pod-
porzadkowania sie. Z wyksztafcenia jestem psychologiem mediow,
a obecnie jestem na dwdch kierunkach studiéw podyplomowych
- pedagogika i wychowanie fizyczne. Zdobyte wyksztatcenie poma-
ga mi w pracy, gdyz zaréwno psychologia jak i wychowanie fizycz-
ne to nieodfaczny element w szkoleniu wspdtczesnej pitki nozne;j.

- Jakie cele stawiasz przed sobga i Zaborowianka ?

- Cel przed druzyna jest jeden — wygrana w kazdym meczu,
co skutkuje awansem do ligi okregowej. M¢j cel to doskonalenie
i powiekszanie swoich umiejetnosci trenerskich, gtéwnie w za-
rzadzaniu zespotem. Obecnie jestem licencjonowanym Trenerem
UEFA A, wiec kolejny, ostatni etap to UEFA PRO, codzienng praca
w Zaborowiance Zaboréw oraz Zniczu Pruszkéw daze do tego, by
w przysztosci méc otrzymac ten tytut.

-Tego Ci szczerze zycze. Dziekuje za rozmowe.

- Dziekuje. Pozdrawiam wszystkich serdecznie i zapraszam na
nasze mecze.
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Tereny, ktére opisze, wedtug sredniowiecznego podziatu,
beda nazywac sie ziemia (terra) lub powiat (districtus) - jako
najmniejsze jednostki terytorialne. Zajme sie wschodnia czescia
ziemi sochaczewskiej (Kampinos, Pawtowice, Leszno, Bramki,
Szczytno itp.), zachodnia czescig ziemi warszawskiej (Groty, Babi-
ce, Kietpin, Wieruchow, Borzecin, Umiastow, Ottarzew, Zaboréw,
Btonie, Rokitno, Zukéw, Czubin, Raszyn, Reguly, Zbikéw, itp.),
a zatem powiatami: warszawskim, btonskim, tarczyriskim, socha-
czewskim, mszczonowskim.

Ziemia czerska i warszawska nalezaty w kolejnosci do ksiecia
Siemowita lll, Siemowita 1V, Janusza |, Bolestawa IV, Konrada lll
Mazowieckiego, Bolestawa V, Janusza I, Stanistawa i Janusza lll,
Anny do 1526 roku, kiedy to, po smierci ostatnich Piastéw Mazo-
wieckich, ta czes¢ Mazowsza zostata wcielona do Korony. Ziemia
sochaczewska nalezata w kolejnosci do: Siemowita lll, Siemowita
IV, Siemowita V, Kazimierza Il, Trojdena Wiodzisawa |, Anny - od
1476 do kréla Kazimierza Jagielloriczyka, potem do Jana Olbrachta.
A wiec ziemia sochaczewska stracita swoja niezalezno$¢ od Koro-
ny juz w drugiej potowie XV wieku.

Cata mazowiecka kraina posiadata w XVI wieku 578 mil kwa-
dratowych, trzy wojewddztwa: rawskie, ptockie, mazowieckie,
33 powiaty, 446 parafii, miast i miasteczek - 94, wsi - 5990.
Mazowsze posiadato najwiecej wiosek ze wszystkich ziem pol-
skich. Na jedng mile kwadratowa przypadato okoto 10 wsi. Tak
duza liczba wsi spowodowana byta przede wszystkim jedynym
w swoim rodzaju zjawiskiem, a mianowicie ilo$cig drobnej szlach-
ty jako warstwy niezaleznej w dziedziczeniu ziemi.

Na Mazowszu obok 23361 ftanow kmiecych, istniato 12031 fa-
néw szlachty zagrodowej, bezkmiecej- uprawiajacej role wtasny-
mi rekami. Dos¢ powiedzie¢, ze ponad 27 % ogdétu mieszkancow
Mazowsza stanowita szlachta (XVI w.). Za czaséw Zygmunta llI
w samym wojewoddztwie mazowieckim byto okoto 40000 rodzin
szlacheckich. | to wcale nie takich biednych, skoro kazda mogta
jednego zbrojnego konno wystawic.

Mozna $miato powiedzie¢, ze nie ma w catej stowianszczyz-
nie, a nawet w Europie drugiej takiej krainy, gdzie tak duzy odfam
spotecznosci posiadat wolnos¢ osobistg i prawo dziedziczenia
ziemi. Jesli dodamy do tego jeszcze tzw. rolnikow-dziedzicow,
to okaze sig, ze ten procent bedzie jeszcze wyzszy. Nawet poto-
wa mieszkancéw Mazowsza stanowita ludnos¢ wolng z prawem
dziedziczenia ziemi. (Zreszta to zjawisko najlepiej wida¢ na Kur-
piach, gdzie praktycznie nigdy nie zaakceptowano panszczyzny.

Historia Leszna i okolic (3)
Mazowsze i jego specyfika

Kurp uwazat sie za wolnego cztowieka, a swoja wtasnos$¢ wywo-
dzit od nadan ksigzecych. Kurp-cztowiek ksiecia).

Odrebna sprawg sa tzw. krélewszczyzny czyli ziemie dawniej
nalezace bezposrednio do ksigzat mazowieckich. Na Mazowszu
dobra krolewskie nie stanowity duzej wiasnosci. Wsie krolew-
skie(ksigzece) grupuja sie albo okoto dawnych grodéw (w na-
szym okolicach, np.: Rokitno Gérne, Zamczysko, Zbikow, Zukéw,
Brochéw) lub powstawaty jako osady w XIV-XVI wieku powstate
z karczunku laséw (Babice Stare, Woycieszyn, Borzecin, Zaboréw,
Leszno, tubiec, Krogulec, Kampinos, Powazki,Grady).

Takich wsi na Mazowszu byto w XVI wieku 262, z tym, ze naj-
wiecej, bo 208 w wojewddztwie mazowieckim, na terenach wo-
kot Warszawy. Najwiecej w ziemi czerskiej, btoniskiej, warszawskiej
i sochaczewskiej (puszcze: osiecka, tarogrodzka, debska, kampi-
noska).

Wielka wiasnos¢ ziemska na Mazowszu praktycznie nie wy-
stepowata, jesli nie liczy¢ débr duchowieristwa. Wsi duchownych
w XVI wieku byto 500 (prawie 10% ogélnej liczby ). Najwieksze
dobra ziemskie posiadato biskupstwo ptockie-232 wsie oraz arcy-
biskup gnieznienski-123 wioski. To najwieksze dobra duchowne
w catej Rzeczpospolitej w XVI wieku.

Opactwa-czerwinskie i benedyktynskie w Ptocku posiadaty
58 wsi. Oprdcz wiekszej wiasnosci krolewskiej i duchownej nie
ma na Mazowszu wielkiej wiasnosci ziemskiej. Nie wystepuja na
Mazowszu rody, ktére jak, np. w Wielkopolsce czy Matopolsce po-
siadatyby po kilkanascie wsi i folwarkow.

Druga potowa XVII i wiek XVIII to dla drobnej i bezkmiecej
szlachty mazowieckiej czasy deklasacji i rugowania jej z ich czesci
przez wielkie rody magnackie z Matopolski, Wielkopolski czy Rusi
i Litwy, ktore wokot dworu krélewskiego zaktadaty swoje rezyden-
cje. Schiopiata szlachta zachowata nazwiska i koligacje -jednak juz
w XVIIl wieku wiele starych mazowieckich rodéw przeszto do sta-
nu wioscianskiego lub mieszczanskiego.

Do dzisiaj wystepuja w naszych okolicach nazwiska $wiad-
czace o niewatpliwym pochodzeniu szlacheckim (Regutowie
Regulscy, Radzikowscy, Ozarowscy, Ptochoccy, Witkowscy, Zie-
linscy, Gawartowie, Grotowie, Pawlowscy itp.) oraz nazwiska
wolnych kmieci-rolnikéw (Kotasiowie , Mazurowie, Grzelakowie,
Wozniakowie, Wojcikowie itp.).Rody te zyja na Mazowszu, mozna
powiedzie¢, od zawsze i to jest wiasnie ta wyjatkowa specyfika
Mazowsza!

Adam Bartosik

+LUDZIE LISTY PISZA...”

Sprzatatam jakis czas temu stajnie Augiasza czyli swdj pokdj, w ktérym trzymam praktycznie same
ksigzki, dokumenty, zeszyty, notesy, segregatory, przerzucitam tony papieru i wsréd tych maku-
laturowych zbioréw odnalaztam pamiatki z liceum i studiéw (!), pamietniki (!!!), kartki oraz listy.
O twérczosci pamietnikarskiej bedzie kiedy indziej, a w tym odcinku stéw kilka o epistolografii.

Oto6z (pisze to i, stowo honoru, czuje sie starsza od wegla),
kiedy nie byto jeszcze zadnych internetéw, o fejsubkach nie
wspominajac, kiedy telefony komérkowe dopiero sie wykluwaty,
a i telefon stacjonarny mieli nie wszyscy, ludzie porozumiewali
sie za pomoca poczty. Wysytato sie pozdrowienia z wakacji i wy-
jazdow, pisato diugie listy do przyjaciot i krewnych, korzystato
z ustug poczty polskiej, sarkajac i ztorzeczac na przydtugosc we-
drujacej korespondencji, ale korzystato.

W czasach, o ktérych méwie, czyli we wczesnym neolicie lat
90., coraz wiecej rozmawiato sie przez telefon i coraz mniej pisa-
fo, ale gdy telefon zawodzit, mozna byto wysta¢ pocztéwke (sama
kilka takich dostatam) z pretensjami, ze adresat uporczywie nie
odbiera telefonéw i nie mozna sie do niego dodzwoni¢. Dlatego
nadawca wyraza oto nadzieje, ze adresat mimo wszystko zyje i ze
jesli nawet zmienit numer telefonu, to adres zameldowania po-
zostat bez zmian. Wysytato sie réwniez pocztéwki, niby wysmie-
wajac mieszczanski zwyczaj ,pozdrowien z wakacji’, ale jednak;
miatam réwniez kilkoro znajomych, z ktérymi pasjami pisalismy
do siebie listy (pozdrawiam Goske, Anete,
Magde i Piotrka!) przez diugie miesigce.
Mam nawet list od Andrzeja Pilipiuka!
Zatrzymam go jako zabezpieczenie na
ciezkie czasy, kiedy to wystawie na aukgji
i opyle za grube miliony. Znalaztam réw-
niez kilkanascie kartek i listéw, ktére napi-
satam do blizszych i dalszych znajomych
i ktérych nigdy nie wystatam, bo nie mia-
fam pod reka poczty, znaczka, skrzynki,
bo mi nie starczyto zapatu i tak dale;j.

Siedziatam ws$réd  rozgrzebanego
pokoju z pudetkiem listéw i pocztéwek
w rekach, przegladatam, ukfadatam i przeczytatam kilka z nich.
Posmiatam sie, wzruszytam, rozczulitam i pomyslatam o dwéch
rzeczach.

Po pierwsze, o ksigzce Listy niezapomniane. Korespondencja
godna szerszego grona odbiorcéw Shauna Ushera w tltumacze-
niu Jakuba Mateckiego. Zetknetam sie z nig dzieki radiowej Trojce,
gdzie czytano jajakis czastemuiod tamtej pory nie przestaje sie nig
fascynowac. Jest w niej wszystko. Listy pisane na korze brzozowej
i ryte w glinianej tabliczce. Pisane na maszynie, odrecznie, wzbo-
gacone rysunkami i opatrzone komentarzami, niechlujne i oficjal-
ne, nostalgiczne, zaangazowane i zacietrzewione. Listy mitosne,
serdeczne, roszczeniowe, i zwykta korespondencja codzienna.
Notatki i telegramy, ,wystane przez ludzi stawnych, niezbyt staw-
nych i ostawionych”. Jak pisze sam autor tego wyboru:,mamy tu
list Micka Jaggera do Andy’ego Warhola, notatke krélowe;j Elzbiety
Il do Eisenhowera, z przepisem na babeczki, list Virginii Wolf,

Sist SHAUN USHER
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ktory pisata do meza na krotko przed tym, jak odebrata sobie
zycie! List Ronalda Regana do syna. List odtwoércy Obiego van
Kenobi do przyjaciétki. Listy, ktére odmienity czyje$ zycie, odpo-
wiedzi, ktory staty sie zrédtem inspiracji, przyszty po kilku dniach
lub kilkunastu latach. Zabawne, wzruszajace, dramatyczne, przej-
mujace, piekne. Historia naszego swiata, zamknieta w kopertach.
Cate spektrum emocji. Swiadectwo ,epoki analogowej korespon-
dencji, w ktérej wszystko, co najwazniejsze, opowiadalismy sobie
w listach”. Prawdziwe muzeum listéw, starannie przygotowane
i zamkniete miedzy oktadkami, zilustrowane zdjeciami orygina-
tow, i elegancko wydane przez wydawnictwo Sine Qua Non. Zagte-
biatam sie w kolejne listy, stuchajac, a potem czytajac, delektujac
sie opowiadanymi w nich historiami i wreszcie sciaggnetam ksigzke
do Agrafki, uznajac za lekture godna szerszego grona czytelnikow.
Pomyslatam sobie tez, czytajac Listy... i robigc porzadki, jaka
to szkoda, ze wysytanie listéw i kartek wyszto z mody... | jaka
to przyjemnos¢, gdy w skrzynce wsréd ulotek i reklam z Lidla
(bo juz nawet rachunki przychodza mailem) znajduje bezokazyj-
na kartke od przyjaciot z Wroctawia. To
taki fajny zwyczaj, wysyta¢ kartki $wia-
teczne, urodzinowe czy po prostu sympa-
tyczne, albo napisa¢ do kogos krotki list
i wlozy¢ go, tak normalnie, do koperty...
A potem czeka¢ i zagladac¢ do skrzynki,
czy dostalismy odpowiedz.
Iwlasniezmyslg o tych, ktorzy tesknig za
tym zwyczajem oraz o tych, ktérzy chcieli-
by sprébowac, ale majg na poczte daleko
i pod gorke, jak niegdys ja, pragne wskrze-
si¢ korespondencje papierowa i otworzyc
w Agrafce ustuge ,NAPISZ i WRZUC"
Jak to dziata? Siedzimy sobie oto w Dwodch Babeczkach przy
zimowej herbacie i serniku waniliowym, i chcemy sie podzieli¢
z przyjaciotmi myslami o tym, jak nam dobrze. | wtedy oprécz
wrzucenia zdjecia na FB i rejestrowania wizyty, kupujemy w ksie-
garni kartke, piszemy na niej kilka stéw i zostawiamy, zaadresowa-
na i z naklejonym znaczkiem, w Agrafce. Podobnie z listami: moz-
na je bedzie po prostu zostawi¢ do wystania. | juz! Zadnych kolejek
na poczcie, zadnej straty czasu, czysta przyjemnos¢ z wybierania
kartki, koloru koperty i krzywo naklejonego znaczka. Voila!

PS. Napiszcie, co o tym myslicie! Nasz adres:
Agrafka, ul. Sochaczewska 66, 05-084 Leszno. Czekamy!

Listy niezapomniane. Korespondencja godna szerszego grona
odbiorcéw. Zebrat i opracowat Shaun Usher. Przettumaczyt Jakub

Matecki. Wyd. Sine Qua Non, Krakéw, 2015 .
Ewa Skorska

Sygnalistow
byto wielu!

B ,Szanowny p. Redaktorze,
Napisat Pan w Sygnaliscie o nie-
bezpiecznym skrzyzowaniu, ale
o ktére chodszi, bo jest ich kilka.

Wie$ Powazki jest labiryntem.
Do odszukania danego adresu
dla kurieréw, dostawcéw, ustu-
godawcow i innych. Ta dzika
wies nie ma nazw ulic, nume-
réow, oczyszczonych drég z za-
rosli, geodezyjnych linii ptotéw
i drog.

Dlaczego jest zakaz skretu
w lewo na koncu Powazek?
Droga nieczynna! Zobaczcie jak
jest w Gminie Teresin, drogi, tablice ulic, wsi nr. od - do”.
Podpisano: ,Mieszkancy wsi, dnia 04.10.2016 r"

Alez mifo jest dosta¢ prawdziwy list i wyciggngc go ze skrzynki.
Dziekuje ,Mieszkaricom wsi’ bo tak autor podpisat list. Niezaleznie od
tego, czy byta to praca zbiorowa czy nie, cieszy mnie, ze nie tylko ja za-
uwazam problem.

Ad rem! Odpowiadajqc na pytanie — chodzito mi o skrzyzowanie
,przy wierzbach’ na granicy wsi Powqzki i Wilkowej Wsi. Co do labiryntu
to lekarstwem miat by¢ system informacji kierunkowej, ktory zapropo-
nowali mieszkaricy, znajqc ten problem. Na poczqtku listopada system
powstat. Niestety jest nieczytelny. Literki sq mikroskopijne, stupki jedynie
wbite w ziemie. Czy to ten projekt kosztowat 18 tysiecy? Przypominam,
Ze moja wycena przy 2 tablicach B1i 37 kierunkowych opiewata na ok .6.

Poza znakiem zakazu ru- 3
chu, kidry stoi chyba od pot-
tora roku, a my mieszkancy,
co dzieri tamiemy przepisy —
fqcznie z sottysem wsi, chcia-
fem jeszcze zauwazyc, ze od
wiosny mieszkancy — fqcznie
7 softysem wsi, przejezdzajq &
mostkiem, na ktérym razi ni-
czym pika, jedna z balustrad :

(po kolizji). Zapytuje, czy Pan Wrdblewski, jezdzqc tq drogq co dzieri, za-
uwazyt problem i czy rozumie, Ze stwarza to ogromne zagrozenie dla
zycia zmotoryzowanych i rowerzystow, i czy zgtosit go wiadzom? Ja za-
uwazytem, zrozumiatem i zgta- : ; ; y

szam, proszqc sottysa o reakcje.

s 8% . red. naczelny
B3
Sygnalisto,

Chciatam zwréci¢ uwage wszystkim nauczycielom, aby na za-
stepstwach, na lekcjach religii, nie realizowali swojego materiatu.
Cho¢ pokusa nadrobienia programu matematyki lub polskiego
jest wielka, to nie wszystkie dzieci uczeszczaja na zajecia religii,

poniewaz jest nieobowigzkowa. Nie umniejszajmy szans dzieci
uczacych sie etyki. Dziekuje.

Ze zrozumiatych wzgledéw podpisuje sie:
Anonim

dokonczenie na nastepnej stronie

Kerbal Space Program

Kerbal Space Program to gra kosmiczna bez fabuty. Wystrzeli-
wuje sie rakiety kosmiczne, ktérymi mozna polecie¢ na wszystkie
planety naszego Ukfadu Stonecznego. Najpierw te rakiety trzeba
zbudowad. Trzeba da¢ wystarczajaca ilos¢ paliwa, wystarczajacy
silnik, trzeba dodac¢ wystarczajaca ilo$¢ cztonéw. Trzeba utrzymad
pilotéw przy zyciu. Lot wyglada tak. Najpierw musiatem kupic sil-
nik, potem zbiornik paliwa, kabing, rézne cztony. Zmontowatem
czesdci i potem wystartowatem. Jak osiggnatem orbite, to wyko-
natem manewr suborbitalny (poza orbite ziemi) w strone Marsa
i wyleciatem z grawitacji ziemskiej. Jak juz doleciatem i wyhamowa-
tem, to utworzytem orbite i ja opuscitem. Wylagdowatem na Marsie.
Postawitem flage, wsiadtem do tazika i pojechatem dalej penetro-
wac Marsa. Moze to ja znajde zycie na Marsie.

Wedtug mnie gra jest trudna matematycznie i w ogéle. A coma
do powiedzenia tata?

Tacie gra wyjatkowo sie podoba. Wtasnie w takie gry powin-
ny grac nasze dzieci. Cho¢ po tym opisie mogtoby sie wydawac,
ze podréze kosmiczne to maty Miki, to jednak pierwszy udany lot
na orbite Ziemi zajat synowi dwa dni. Pewnie dlatego, ze gra jest
zaawansowana matematycznie i fizycznie - przeznaczona raczej
dla starszych dzieci. Korzys¢ jest jednak taka, ze syn pojat w mig
rozne aspekty oddziatywania grawitacyjnego, zasad dynamiki,
a takze profesjonalne nazewnictwo kosmiczno-techniczne.

Polecam, szczegdlnie w okresie gdy zastanawiamy sie nad

tym, co kupic dziecku pod choinke. wo (11) i Wiodek (43)
wo i Wiode
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Sygnalistow byto wielu!

Szanowny Redaktorze Naczelny.

Przeczytatem na jednym z portali w internecie, ze nasz wojt
ma plany sprzedania dziatki na terenie Karpinka. O co chodzi?
Czy Sygnalista moze sie dowiedzie¢, o jaka dziatke chodzi i co za
nig zrobimy? Na co konkretnie majg is¢ pienigdze. Bo od wielu lat
stysze o sprzedawaniu mienia gminnego, tylko nic nie stycha¢, na
€O przeznaczane s3 pienigdze ze sprzedazy. Najwyzszy czas pytac!
Prosze tez za posrednictwem gazety, zeby Aktywne Leszno sie za-
jeto tym tematem. Pozdrawiam cata redakcje.

W. Matkowski
Dziekujemy.

Zajelismy sie tq sprawq. Naswietlimy jq w nastepnym numerze. Te-
mat jest dos¢ zaskakujqcy, gdyz w kampanii wyborczej Wdjt obiecywat
zadbanie o Karpinek i stworzenie z niego atrakcyjnego parku. Jak na ra-
zie mam wrazenie, ze jedynie Aktywne Leszno i radna Ewa Grot dbajq o
to miejsce (akcja Mieszkamy, Dbamy, Sprzqtamy - Karpinek, Aktywnie
dla Przyrody - Karpinek). Sprawe na pewno bedziemy monitorowac.
Niech se nie myslq. :0)

red. naczelny
Witam.

Mieszkam od kilku lat w zachodniej czesci gminy. Zaglagdam
na grupy faceebookowe, strone urzedu, czytam Wokét Kampinosu
i Sygnaliste. | czegos$ mi tu brakuje. Niby cos sie dzieje, ale nie ro-
zumiem, dlaczego tak pieknie potozona gmina, majaca takiego

Zobacz poprzednie
numery na:

a Wydawnictwo JANQ
Powazki 22C, 05-084 Leszno, tel.: 512 336 107

www.magno.media.pl, www.facebook.com/JANQ96

. %F biuro@magno.media.pl
sygnallsta eszna
Redaktor naczelny: Wiodzimierz Kubik
Redakcja: Adam Bartosik, Monika Rutkowska, Maciej Marcinkowski
Korekta: Agnieszka Krogulec
Projekt, fotoedycja i sktad: Wlodzimierz Kubik
Druk: LEGA Jacek Rybicki
sygnalista@sygnalistaleszna.pl, reklama@sygnalistaleszna.pl

Drukowane artykuly sa treSciami autorskimi
i redakcja nie bierze za nie odpowiedzialnosci!
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Snieg, sylwestrowa noc i $wiatfa sztucznych ogni.

W ten wyjgtkowy wieczor mamy ogromny zaszczyt zaprosic Paristwa
na Bal Sylwestrowy w Dworze pod Kasztanowcami.
Jak co roku zapewniamy doskonatq zabawe przy muzyce na zywo,
a takze wysmienite jedzenie przygotowane przez naszych kucharzy.

Oprocz tego gwarantujemy. 5 gorgcych positkow serwowanych
w.czasie imprezy, przekgski, safatki, ciasta, owoce, napoje zimne
i'gorgce oraz pokaz sztucznych ogni, gdy tylko wybije potnoc!
Tak jak w zesztym roku, sala taneczna bedzie zlokalizowana
w romantycznym ogrodzie zimowym.

Dodatkowo przygotujemy dla Paristwa
KREDENS STAROPOLSKICH PRZYSMAKOW | WEDLIN,
bez ktorego nie mogtby sie odbyc zaden bal na polskim dworze.

Romantycznie, klasycznie, pysznie i tanecznie -
tak bedzie juz 31 grudnia w Wiejcy obok Kampinosu.
Zapraszamy wszystkie Pary chcgce spedzic wyjgtkowo czas.
Zaproscie swoich najblizszych oraz znajomych
i bawcie sie w swoim gronie przy dobrej muzyce i pysznych-potrawach.

Serdecznie zapraszamy do rezerwacji miejsc.
Cena to tylko 240 zf od osoby.

Niech ostatnia noc 2016 roku bedzie zapowiedzq jeszcze lepszego,
nadchodzgcego wielkimi krokami roku 2017.
Po raz czwarty postaramy sie,
by powitali go Panstwo z prawdziwg pompg!

COAN

stynnego mieszkanca jak Robert Lewandowski jest taka nijaka. Brak
Srodkéw na bezpieczne pobocza w wielu wsiach, gdzie ludzie idg
od przystanku kilometr albo i kilka, na porzadne place zabaw, bo
czasowe udostepnienie tego przy przedszkolu doceniam, ale to za
mato, brak kanalizacji, brak map Kampinoskiego Parku, brak pro-
mogji turystyki i miejsc dla turystéw, brak informacji, jak dotrze¢ do
Karpinka, brak zagospodarowania placu za strazg pozarna bez po-
zyczania miliardow, brak troski o estetyke, brak spotkania ze styn-
nym pitkarzem, ktérego matka nadal tu mieszka itd. Liste potrzeb
kazdy moégtby znaczaco poszerzy¢. To wszystko, co sie dzieje, to
mato, prawie nic. Po co to pisze? Chyba tylko, zeby da¢ wyraz swo-
jemu rozczarowaniu... Nie podaje swojego nazwiska, przepraszam.

Mysle, Ze to wszystko wynik wieloletnich zaniedbart w UG. Braku
smykatki do wiasciwego prowadzenia gminy, pozyskiwania funduszy
unijnych i braku zainteresowania potrzebami mieszkarcéw. Nie mozna
ttumaczyc sie przez trzy kadencje pustym budzetem gminnym, podczas
gdy gminy oscienne rozwijajq sie jak szalone, cho¢ nie majq tak znako-
mitego potozenia geograficznego jak my. My lezymy, a szansa na unijne
wsparcie witasnie definitywnie sie zamyka.

O wielu swoich pomystach na rozwdj gminy pisatem juz w Naszej
Gazecie podczas poprzednich wybordw wtadz. Sport i turystyka, a nie
wielkie hale na brzegu Karpinka. Czemu nie mamy muzeum Roberta Le-
wandowskiego zupetnie nie rozumiem. Na calym swiecie sq takie miej-
sca kultu wielkich pitkarzy, ku radosci dzieci, rodzicéw i wtodarzy, gdyz
kasa ptynie i ptynie w swiat reklama Leszna.

Ponoc nie stac¢ nas nawet na zatrudnienie ekipy dbajqcej o zieleri
publicznq. Wystarczy przeciez regularnie przycinac trawe by nasze sro-
dowisko stato sie znacznie estetyczniejsze.

Chyba zabrakto we wiasciwym czasie i miejscu WIZJONERA. Nadal
Jjednak mozemy cos zrobic. Tak sie wyspimy, jak sobie... wybierzemy.

red. naczelny
Kulturalne zachowanie to podstawa.

Pragne podzieli¢ sie z Panstwem czyms$ niepokojacym. Dla-
czego wszyscy w tej gminie tak bardzo narzekaja? Na wszystko!
To Zle, tamto Zle, bedzie Zle.

Drogi dziurawe, Sciezek rowerowych nie ma, stupki przy
gtéwnej ulicy przeszkadzaja, w wielu miejscach brak o$wietlenia,
koszy na smieci w Lesznie brak. No oszale¢ mozna! Ale powyzsze
jeszcze bym zrozumiata, ludzie w Lesznie tacy sa. Bezpodstaw-
nie narzekaja. Ale bezustannie czepia¢ sie wiasnego wojta! Tego
zupetnie nie moge zrozumie¢. Systematycznie ogladam filmy
z sesji rady gminy wrzucane do internetu przez Aktywne Leszno
i w gtowie mi sie nie miesci, jak mozna tyle pytan zadawa¢ woj-
towi? Przeciez wojt wie, co robi i niczego nie musi ttumaczy¢!
Wcale mu sie nie dziwig, ze nie chce podejmowac dyskusji, mowi
co$ pod nosem i do tego odwraca sie plecami do mieszkancow.
Prosze o zrozumienie dla naszego wtodarza. Nie zadawajmy wie-
cej pytan! Ale nie to jest najgorsze. Bytam ostatnio w urzedzie
i niechcacy ustyszatam, jak przed drzwiami jedna osoba pyta dru-
g3, czy wéjt juz pojechat, i w ktdra strong, bo lepiej z problemem
is¢ do zastepcy. Do gtowy by mi cos takiego nie przyszto.

Apeluje o odrobineg szacunku! Drodzy mieszkancy, tak dtuzej
by¢ nie moze! Kto$ w tej gminie powinien sie¢ mocno zastanowi¢

nad swoim zachowaniem.
Alter ego, Mer.

Do zobaczenia w Dworze pod Kasztanowcami!

Szczerze powiem, Ze nie bardzo wiem, jak skomentowac ten list.
Mam nadzieje, ze nie chodzi o nas :0) Ale z jednym moge sie zgodzi¢. Na-
rzekamy! | my tu w gminie, i my w kraju. No jakos tak mamy, ze wolimy
sobie pogadac niz cos zrobic.

Jak uwiera mnie zawiniete przescieradto pod bokiem, to cho¢ mi sie
nie chce, to wstaje i przescieradto poprawiam i reszte nocy przesypiam
komfortowo. Rano nie narzekam na niewyspanie.

Niby proste, ale.... :0)

red. naczelny

sygnalista roku 2016

Wytypujemy Sygnaliste, ktory przystat najciekawszy list w 2016 roku.
«»_List przypomnimy i nagrodzimy! Zwyciezce ogtosimy w nr styczniowym.

Sygnalisci!

Prosze o umieszczenie w gazecie mojego apelu o to, zeby
wiasciciele pséw nauczyli sie sprzata¢ po swoich pupilach. Tra-
giczna sytuacja z psimi odchodami jest przy blokach TBS w Lesz-
nie. Nie tylko trawnik jest pokryty kupami, ale chodnik niekiedy
tez! Nie mozna normalnie przejs¢, nie mozna wypuscic dziecka na
trawe, bo zaraz buty oblepione.

Prosze sprzatac psie kupy i tyle!

Michat P.

Jestem z Zoli i kilka lat temu na moim osiedlu tez byt taki pro-
blem. Zawsze zasrane. A na wiosne byta kumulacja. Posniegowy
bonusik. Pojawity sie jednak darmowe torebki i wyspecjalizowa-
ne kosze na odchody. Posypano to garsciq informacji spofecznej
0 przyzwoitosci sprzqtania po pupilach i... prawie po temacie.

Wrasciciele paryskich i londyriskich pséw pochylajq sie nad géwna-
mi swych pieszczoszkdw. Nam tez niczego to nie ujmuje. Przeciwnie. Sta-
wia nas to na réwni z mieszkaricami tych metropolii. Odwagi i zatyczek
do nosa. Wierze w Was. Powodzenia.

A wojt moze pomoze. Kosze i torebki, to chyba niewielki koszt przyblize-
nia nas do Swiata i ograniczenia zagrozer bakteriologicznych i estetycznych.

| jeszcze z innej beczki. Nasz oSrodek zdrowia przechodzi przemiane
i fuzje. Nie moze to jednak powodowac takiego bataganu by ginety ba-
dania. Zaginety pierwsze badania syna, a powtdrne otrzymalismy bez
Jjednego z wynikdw. Drodzy Parstwo!

red. naczelny

Malgorzata Stangreciak
malgorzataaneia@gazeta.pl

Kampinos

SOCHAGIEW, ul. Trojanowska 114
Wynalenisko - vis a vis cmeniarza

kom.: 5110571117



